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Plan
(2022-2026) Colombia Potencia Mundial de la Vida

01 - Contribución al Plan Nacional de Desarrollo

Antioquia Firme 2024 – 2027.

Estrategia del Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Línea estratégica 2. Cohesión desde lo social

Programa del Plan Desarrollo Departamental o Sectorial

2.2.8 Atención integral en curso de vida y familia

Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

02 -  Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Sabaneta, Una Ciudad al Siguiente Nivel 2024 – 2027

Línea Estratégica1:  Hagamos que las cosas pasen por el desarrollo humano con inclusión social

Estrategia del Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

1.5.6  Gestión social para cerrar las brechas de género y mejorar la calidad de vida de la comunidad sabaneteña

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

03 -  Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Tipo de entidad

04 - Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Transformación Pilar Catalizador Componente

2. Seguridad humana y justicia 
social

02. Superación de privaciones como 
fundamento de la dignidad humana y 
condiciones básicas para el bienestar

03. Educación de calidad para reducir la 
desigualdad

a. Primera infancia feliz y 
protegida

Programa

4102 - Desarrollo integral de la primera infancia a la juventud, y fortalecimiento de las capacidades de las familias de niñas, niños y 
adolescentes

Contribución a la política pública
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Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Identificación y descripción del problema

Problema central

Descripción de la situación existente con respecto al problema

Magnitud actual del problema – indicadores de referencia

Deficientes oportunidades de desarrollo integral para la comunidad Sabaneteña.

En la sociedad contemporánea, la falta de acceso a servicios de apoyo emocional y psicológico representa una barrera significativa para el 
bienestar mental. La estigmatización asociada agrava esta situación al disuadir a las personas de buscar ayuda profesional, mientras que la 
escasez de espacios seguros para la expresión emocional contribuye a la acumulación de estrés y problemas no resueltos.

La infancia y la juventud enfrentan desafíos por la falta de programas educativos y de desarrollo personal, limitando sus oportunidades de 
aprendizaje y crecimiento integral. La insuficiencia de recursos y formación para padres y cuidadores perpetúa ciclos de desventaja, 
afectando negativamente el desarrollo de los más jóvenes.

En el ámbito materno-infantil, la falta de talleres y asesorías sobre cuidados prenatales y postnatales deja a muchas madres sin el apoyo 
necesario para asegurar el bienestar de sus hijos. La escasa orientación en lactancia materna y nutrición repercute en prácticas subóptimas 
de cuidado infantil, comprometiendo la salud desde temprana edad. La debilidad en la red de apoyo para familias jóvenes agrava estos 
desafíos.

La inclusión social y familiar se ve afectada por la desigualdad en el acceso a recursos y servicios, perpetuando la marginación de grupos 
vulnerables y ampliando las brechas sociales. La falta de cohesión comunitaria limita la capacidad para resolver problemas colectivos, 
debilitando el tejido social esencial.

La integración cultural y patrimonial se ve obstaculizada por la escasez de eventos que celebren la diversidad cultural local, contribuyendo a 
una desconexión entre la comunidad y su herencia cultural. La promoción insuficiente de puntos emblemáticos reduce el atractivo turístico y 
cultural, perdiendo oportunidades de desarrollo local.

1 estrategia realizada por la gestora social
51% de los 2504 adultos mayores beneficiados con lentes
42% de los 2504 adultos mayores beneficiados con atenciones psicológicas y fisioterapéuticas
7% de los 2504 adultos mayores beneficiados con atenciones odontológicas
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01 -  Causas que generan el problema

02 - Efectos generados por el problema

Causas directas Causas indirectas

1. Pocas estrategias sociales para las familias y grupos 
poblacionales implementada

 1.1 Insuficientes recursos de inversión

 1.2 Poca participación comunitaria

 1.3 Descoordinación entre entidades institucionales y organizaciones

Efectos directos Efectos indirectos

1. Aumento de la vulnerabilidad social y económica de las 
familias y grupos poblacionales

1.1 Aumento en la incidencia de problemas sociales

2. Menor apoyo y compromiso con las iniciativas comunitarias 
y de desarrollo

2.2 Perdida de oportunidades para identificar y abordar las necesidades reales de la comunidad
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Identificación y análisis de participantes

01 -  Identificación de los participantes

Participante Contribución o Gestión

Actor: Otro

Entidad: ONGs

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Mejorar las condiciones 
de vida de las comunidades vulnerables
 

Recursos humanos y materiales

Actor: Municipal

Entidad: SABANETA - ANTIOQUIA

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Mejorar la calidad de 
vida de sus ciudadanos 
Fortalecer su capacidad institucional
 

Infraestructura local
Apoyo logístico y administrativo

Actor: Otro

Entidad: Familias

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Mejorares condiciones 
de vida
Acceder a los servicios esenciales y oportunidades 
de desarrollo
 

Participar activamente en la planificación y ejecución de actividades comunitarias y de empoderamiento

Actor: Nacional

Entidad: Instituto Colombiano De Bienestar 
Familiar 

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Garantizar la protección 
de los derechos de los niños
Asegurar el desarrollo integral y fortalecer el 
entorno familia
 

Asistencia técnica especializada en políticas y programas dirigidos a familia y a niños

Actor: Otro

Entidad: Empresas del sector privado

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Aportar al desarrollo 
económico y social del municipio de Sabaneta
 

Recursos económicos
Donaciones
Proveer oportunidades educativas y laborales a las familias vulnerables
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El ICBF lidera con su expertise en protección y desarrollo infantil, coordinando con las familias para asegurar acceso a servicios esenciales y 
apoyo integral. La alcaldía de Sabaneta facilita la implementación de políticas públicas locales, trabajando en conjunto con el ICBF y las 
ONGs para identificar y abordar las necesidades específicas de las familias en la comunidad. Las ONGs y las empresas privadas 
complementan estos esfuerzos con recursos adicionales, donaciones, expertise técnico y programas directos que fortalecen la capacidad de 
respuesta social y el empoderamiento comunitario. Juntos, estos participantes forman una red colaborativa que busca mejorar 
significativamente las condiciones de vida y promover el bienestar integral de las familias y grupos poblacionales vulnerables.

02 -  Análisis de los participantes
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Ubicación general Localización específica Nombre del consejo comunitario

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: Sabaneta
 
Centro Poblado: 

Resguardo: 

Urbano y Rural

Localización

Población afectada y objetivo

Número

89.647

Fuente de la información

Proyección Poblacional DANE 2024

Ubicación general Localización específica

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: Sabaneta
 
Centro Poblado: 

Resguardo: 

Urbano y rural

Número

53.788

Fuente de la información

60% de la población de acuerdo a la Proyección DANE 2024

Tipo de población

Personas

Tipo de población 

Personas

01 -  Población afectada por el problema

Localización

02 -  Población objetivo de la intervención
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Características demográficas de la población objetivo

Clasificación Detalle Número de 
personas Fuente de la información

Etaria (Edad) 0 a 14 años 5.837 Proyección DANE 2024

15 a 19 años 8.750 Proyección DANE 2024

20 a 59 años 34.124 Proyección DANE 2024

Mayor de 60 años 8.578 Proyección DANE 2024

03 -  Características demográficas de la población objetivo

02 - Relaciones entre las causas y objetivos

Causa relacionada Objetivos específicos

Causa directa 1 

Pocas estrategias sociales para las familias 
y grupos poblacionales implementada

Implementar estrategias sociales para las familias y grupos poblacionales

Causa indirecta 1.1 

Insuficientes recursos de inversión

Aumentar los recursos económicos disponibles

Causa indirecta 1.2 

Poca participación comunitaria

Fomentar la participación comunitaria

Causa indirecta 1.3 

Descoordinación entre entidades 
institucionales y organizaciones

Coordinar eficazmente las entidades institucionales y organizaciones

Objetivo general – Propósito

Mejorar las oportunidades de desarrollo integral para la comunidad Sabaneteña

Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objetivo Descripción Fuente de verificación

Estrategias sociales para las familias y 
grupos poblacionales implementada

Medido a través de: Número

Meta: 4

Tipo de fuente: Informe

Informe Rendición de cuentas

Problema central

Deficientes oportunidades de desarrollo integral para la comunidad Sabaneteña.

Objetivos específicos

01 -  Objetivo general e indicadores de seguimiento
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Rentabilidad:

Costo - Eficiencia y Costo mínimo: 

Evaluación multicriterio: 

Si

Si

No

Evaluaciones a realizar

Alternativas de la solución

Nombre de la alternativa Se evaluará con esta 
herramienta Estado

Implementar acciones integrales y estrategias dirigidas por la Gestora social Si Completo

01 -  Alternativas de la solución
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Bien o  servicio

Estrategias sociales para las familias y grupos poblacionales implementada

Medido a través de

Número

Descripción

programas y acciones diseñados para mejorar la calidad de vida y el bienestar integral de comunidades específicas

Descripción de la Demanda

4 estrategias

Descripción de la Oferta

1 estrategia

Año Oferta Demanda Déficit

2020 0,00 1,00 -1,00

2021 0,00 1,00 -1,00

2022 0,00 1,00 -1,00

2023 1,00 1,00 0,00

2024 1,00 4,00 -3,00

2025 2,00 4,00 -2,00

2026 3,00 4,00 -1,00

2027 4,00 4,00 0,00

Estudio de necesidades

01 -  Bien o servicio 

Alternativa 1. Implementar acciones integrales y estrategias dirigidas por la Gestora social
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Análisis técnico de la alternativa

- Fortalecer el bienestar emocional y psicológico de niños, niñas, jóvenes, mujeres y adultos mayores mediante la creación de espacios de 
escucha y apoyo emocional gestionados por la Secretaría de Inclusión Social y Familia.
- Desarrollar programas de apoyo y orientación para madres, proporcionando talleres y consultas personalizadas sobre cuidados prenatales y 
postnatales, lactancia materna, nutrición y bienestar general
- Implementar estrategias de desarrollo integral para la primera infancia, infancia y juventud, enfocadas en el fortalecimiento de las 
capacidades de las familias, garantizando un entorno propicio para el crecimiento y desarrollo saludable de niñas, niños y adolescentes.
- Fomentar la inclusión social y familiar a través de programas y servicios que aseguren el acceso equitativo a recursos y oportunidades, 
mejorando la cohesión social y el apoyo mutuo entre los diferentes grupos poblacionales del municipio.
- Promover la integración cultural y patrimonial de Sabaneta mediante actividades que resalten la cultura, el patrimonio y los puntos más 
emblemáticos del municipio, fomentando un sentido de pertenencia y orgullo comunitario.
- Impulsar el desarrollo económico local destacando y apoyando a las grandes, medianas y pequeñas empresas de Sabaneta, para que 
contribuyan activamente al desarrollo y bienestar de la comunidad, creando un entorno de oportunidades para todos los habitantes.

01 -  Análisis técnico de la alternativa

Análisis técnico de la alternativa 

Alternativa: Implementar acciones integrales y estrategias dirigidas por la Gestora social
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Ubicación general Ubicación específica

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: Sabaneta
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Latitud: 

Longitud: 

Urbano y rural

Localización de la alternativa

01 -  Localización de la alternativa

Alternativa: Implementar acciones integrales y estrategias dirigidas por la Gestora social

02 - Factores analizados

Aspectos administrativos y políticos, 
Cercanía a la población objetivo, 
Comunicaciones
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Implementar estrategias sociales para las familias y grupos poblacionales

Producto Actividad:

1.1 Documentos de planeación     (Producto principal del proyecto) 

 

Medido a través de: Número de documentos

Cantidad: 4,0000

Costo: $ 1.153.296.000,00

  

 

 

 

 

1.1.1 Adquisición de servicios

Costo: $ 1.153.296.000,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1  -  Objetivo específico 1    Costo: $ 1.153.296.000,00

Costo total de la alternativa: $ 1.153.296.000,00

Cadena de valor de la alternativa 

Alternativa: Implementar acciones integrales y estrategias dirigidas por la Gestora social
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Actividad   1.1.1 Adquisición de servicios

Periodo Mano de obra 
calificada

Materiales

0 $77.328.000,00 $70.000.000,00

1 $154.656.000,00 $170.000.000,00

2 $154.656.000,00 $180.000.000,00

3 $154.656.000,00 $192.000.000,00

Total $541.296.000,00 $612.000.000,00

Periodo Total

0 $147.328.000,00

1 $324.656.000,00

2 $334.656.000,00

3 $346.656.000,00

Total

Alternativa: Implementar acciones integrales y estrategias dirigidas por la Gestora social

Tipo de riesgo Descripción del riesgo Probabilidad
e impacto Efectos Medidas de mitigación

1-
P

ro
pó

si
to

 (
O

bj
et

iv
o 

ge
ne

ra
l) Operacionales Resistencia o falta de aceptación 

por parte de algunos sectores de 
la comunidad 

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 3. 
Moderado

Redistribución de recursos o 
percepciones de favoritismo en la 
implementación de programas 

Realizar campañas de 
sensibilización y educación  

2-
C

om
po

ne
nt

e 
(P

ro
du

ct
os

) De calendario Retraso en la aprobación o 
revisión de documentos por 
parte de la autoridad competente

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 2. 
Menor

Retrasos en la ejecución y desperdicio 
de recursos

Establecer un proceso de revisión y 
validación temprano de documentos

3-
A

ct
iv

id
ad

 y
/o

 
E

nt
re

ga
bl

e

De costos Aumentos en los costos debido 
a cambios en los precios del 
mercado

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

Impacto financiero negativo
Incumplimiento contractual 

Establecer contratos detallados que 
especifiquen claramente los 
términos y condiciones

Análisis de riesgos alternativa 

01 -  Análisis de riesgo

Alternativa: Implementar acciones integrales y estrategias dirigidas por la Gestora social
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Ahorros en comunidad en capacitación de estilos de vida saludable

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Número

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: Numero de personas

Descripción Valor Unitario: Valor por capacitación en estilos de vida

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

1 8.447,00 $35.000,00 $295.645.000,00

2 9.447,00 $35.000,00 $330.645.000,00

3 10.447,00 $35.000,00 $365.645.000,00

4 11.447,00 $35.000,00 $400.645.000,00

Ingresos y beneficios alternativa 

01 -  Ingresos y beneficios

Periodo Total beneficios Total
1 $295.645.000,00 $295.645.000,00

2 $330.645.000,00 $330.645.000,00

3 $365.645.000,00 $365.645.000,00

4 $400.645.000,00 $400.645.000,00

02 - Totales

Alternativa: Implementar acciones integrales y estrategias dirigidas por la Gestora social
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01 -  Flujo Económico

P Beneficios 
e ingresos 

(+)

Créditos(+) Costos de 
preinversión

(-)

Costos de 
inversión (-)

Costos de 
operación (-)

Amortización 
(-)

Intereses de 
los créditos (-)

Valor de 
salvamento 

(+)

Flujo Neto

0 $0,0 $0,0 $0,0 $132.628.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-132.628.000,0

1 $236.516.000,0 $0,0 $0,0 $288.956.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-52.440.000,0

2 $264.516.000,0 $0,0 $0,0 $296.856.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-32.340.000,0

3 $292.516.000,0 $0,0 $0,0 $306.336.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-13.820.000,0

4 $320.516.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $320.516.000,0

Flujo 

Alternativa 1
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Indicadores y decisión

Indicadores de rentabilidad Indicadores de costo-
eficiencia Indicadores de costo mínimo

Valor Presente 
Neto (VPN)

Tasa 
Interna de 
Retorno 

(TIR)

Relación Costo 
Beneficio (RCB)

Costo por beneficiario Valor presente de 
los costos

Costo Anual 
Equivalente (CAE)

Alternativa: Implementar acciones integrales y estrategias dirigidas por la Gestora social

$8.432.016,53 10,22 % $1,01 $16.437,32 $884.130.602,34 $2.167.807,85

01 -  Evaluación económica

Costo por capacidad

Producto Costo unitario (valor presente)

Documentos de planeación     (Producto 
principal del proyecto) $221.032.650,58
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01 -  Objetivo 1 

1.1. Documentos de planeación     (Producto principal del proyecto) 

Producto

Indicador

1.1.1 Documentos de planeación elaborados  

Medido a través de: Número de documentos

Meta total: 4,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: Si

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1,0000

2 1,0000

Periodo Meta por periodo

1 1,0000

3 1,0000

Total: 4,0000

1. Implementar estrategias sociales para las familias y grupos poblacionales

Indicadores de producto
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01 -  Indicador por proyecto

Indicadores de gestión

Informes de estado de la oferta institucional asociada a los logros básicos familiares realizados

Medido a través de: Número

Código: 2100G074

Fórmula: Sumatoria de informes realizados

Tipo de Fuente:  Informe

Fuente de Verificación: Informe de rendición de cuentas

Indicador

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1

2 1

Periodo Valor

1 1

3 1

Total: 4
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Subprograma presupuestal

1500 INTERSUBSECTORIAL DESARROLLO SOCIAL

Esquema financiero

01 -  Clasificación presupuestal

Programa presupuestal

4102 - Desarrollo integral de la primera infancia a la juventud, y fortalecimiento de las capacidades de las familias de niñas, 
niños y adolescentes
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Etapa Entidad Tipo Entidad Tipo de Recurso Periodo Valor

Inversión SABANETA Municipios Propios 0 $147.328.000,00

1 $324.656.000,00

2 $334.656.000,00

3 $346.656.000,00

Total $1.153.296.000,00

Total Inversión $1.153.296.000,00

Total $1.153.296.000,00

02 -  Resumen fuentes de financiación
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Resumen del proyecto

Resumen del proyecto

Resumen 
narrativo Descripción Indicadores Fuente Supuestos

O
b

je
ti

vo
 

G
en

er
al Mejorar las oportunidades de desarrollo integral 

para la comunidad Sabaneteña
Estrategias sociales para 
las familias y grupos 
poblacionales 
implementada

Tipo de fuente: Informe

Fuente: Informe Rendición de 
cuentas

 Divulgar a la 
comunidad la 
oferta 
institucional

C
o

m
p

o
n

en
te

s 
(P

ro
d

u
ct

o
s) 1.1  Documentos de planeación     (Producto 

principal del proyecto) 
Documentos de 
planeación elaborados  

Tipo de fuente: Informe

Fuente: Informe rendición de 
cuentas

 Realizar un 
cronograma 
relacionado con 
la aprobación y 
revisión de 
documentos

A
ct

iv
id

ad
es

1.1.1 - Adquisición de servicios(*) Nombre: Informes de 
estado de la oferta 
institucional asociada a 
los logros básicos 
familiares realizados

Unidad de Medida: 
Número

Meta:                   4.0000

Tipo de fuente: 

Fuente: 

Realizar una 
planificación 
presupuestal

(*) Actividades con ruta crítica
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