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Plan
(2022-2026) Colombia Potencia Mundial de la Vida

01 - Contribución al Plan Nacional de Desarrollo

Antioquia Firme 2024 – 2027

Estrategia del Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Línea Estratégica 2. Cohesión desde lo Social. 

Programa del Plan Desarrollo Departamental o Sectorial

2.1.10. Fortalecimiento y gestión para el desarrollo deportivo.

Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

02 -  Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Sabaneta, Una Ciudad al Siguiente Nivel 2024 – 2027.

Línea Estratégica 1. Hagamos que las cosas pasen por el Desarrollo Humano con Inclusión Social.

Estrategia del Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

1.3.1 EL DEPORTE, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y LA RECREACIÓN AL SIGUIENTE NIVEL
1.3.2 DEPORTISTAS SABANETEÑOS AL SIGUIENTE NIVEL.

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

03 -  Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Tipo de entidad

04 - Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Transformación Pilar Catalizador Componente

2. Seguridad humana y justicia 
social

03. Expansión de capacidades: más y 
mejores oportunidades de la población 
para lograr sus proyectos de vida

03. Derecho al deporte, la recreación y la 
actividad física para la convivencia y la paz

a. Democratizar el acceso de la 
población al deporte, la 
recreación y la actividad física

Programa

4301 - Fomento a la recreación, la actividad física y el deporte para desarrollar entornos de convivencia y paz

Contribución a la política pública
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Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Identificación y descripción del problema

Problema central

Descripción de la situación existente con respecto al problema

Magnitud actual del problema – indicadores de referencia

Baja cobertura, eficiencia e impacto de los programas centralizados y descentralizados de deporte, actividad física y recreación en el 
Municipio de Sabaneta.

En Sabaneta el deporte, la actividad física y la recreación han presentado durante los últimos años diferentes problemáticas relevantes que 
afectan su desarrollo y accesibilidad para toda la población. Estas problemáticas son diversas y abarcan desde la falta de infraestructura y 
financiación hasta desafíos culturales y sociales.
La falta de infraestructura 2 unidades deportivas hasta hoy, con pocas adecuaciones y mantenimiento de los escenarios deportivos en el 
Municipio no ha permitido generar un mayor impacto en la población frente a la práctica de diferentes disciplinas deportivas. Hay una falta 
crónica de fondos para desarrollar y mantener programas deportivos y recreativos. Esto afectado principalmente la oferta de servicios en la 
ruralidad. Para nuestros deportistas de alto rendimiento a menudo carecen de apoyo integral, en el INDESA se cuenta solamente con 1 
fisioterapeuta para brindar el servicio, careciendo de un grupo interdisciplinario para poder generar mayor cobertura en la comunidad 
deportiva y recreativa en el Municipio. Para el año 2021 el municipio de Sabaneta contaba aproximadamente con 89524 habitantes según del 
DANE, de los cuales un 53% correspondiente a la población femenina y el 47% restante a los Hombres, con respecto al año 2011 el 
municipio ha tenido un incremento poblacional considerable, quedando la infraestructura de escenarios deportivos pequeña y de los 
diferentes servicios ofrecidos en deporte, actividad física y recreación no alcanzan para cubrir todas las necesidades y poder minimizar los 
altos índices de problemas en la salud de la población. La falta de un (1) sistema de caracterización y análisis de datos, limita la capacidad 
para planificar y adaptar programas de manera efectivo para poder brindar un mejor servicio y satisfacer la demanda poblacional.

A través del proyecto anterior se obtuvo:
1200 beneficiarios en actividades de recreación, quedando pendiente impactar a más de 4000 ciudadanos.
159 deportistas con apoyo en los eventos Intercolegiados, dejando de lado beneficiar a más de 200 deportistas en este mismo rubro.
101 deportistas sabaneteños con apoyo en la final departamental. En este aspecto se requiere del apoyo de más de 180 deportistas 
adicionales. 
340 deportistas en el programa de rehabilitación física, dejando de impactar a más de 420 deportistas con estas mismas necesidades.
2 escenarios intervenidos, los cuales requieren de mantenimiento preventivo y correctivo constante.
Se precisa de la conformación de un sistema de información y caracterización que permita conocer la situación y necesidades reales de la 
población, en este momento el sistema se encuentra en un 0% de configuración.
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01 -  Causas que generan el problema

02 - Efectos generados por el problema

Causas directas Causas indirectas

1. Baja cobertura en programas de recreación.  1.1 Contratación de personal insuficiente para desarrollar actividades de recreación.

2. Bajo impacto de los programas de actividad física.  2.2 Baja oferta en los programas de actividad física.

3. Oferta de disciplinas y tendencias deportivas poco 
innovadoras y de baja concurrencia.

 3.3 Incursión de las nuevas tecnologías de la información y las comunicaciones.

4. Insuficientes espacios de participación y agremiación 
deportiva en el territorio.

 4.4 Escaso apoyo económico para apoyar el deporte competitivo en el municipio.

5. Inadecuada promoción del deporte en las Instituciones 
Educativas Oficiales.

 5.5 Baja cobertura de docentes capacitados en las Instituciones Educativas Oficiales.

6. Baja cobertura de atención deportiva en escuelas de 
formación en el territorio.

 6.6 Articulación insuficiente de entidades Estatales e iniciativas privadas.

7. Insuficiente apoyo y promoción de Deportistas de 
proyección y de alto rendimiento.

 7.7 Insuficientes patrocinadores privados interesados en invertir en deportistas de proyección 
o alto rendimiento.

8. Escenarios deportivos deteriorados y sin dotación.  8.8 Instalaciones deportivas mal mantenidas o insuficientes para entrenamientos y 
competiciones.

9. Procesos desarticulados y anacrónicos de caracterización 
poblacional en contextos deportivos y de actividad física.

 9.9 Alta dependencia de métodos tradicionales, como encuestas en papel o entrevistas 
presenciales, los cuales resultan ineficientes e infectivos.

Efectos directos Efectos indirectos

1. Aumento de Enfermedades Crónicas en la población. 1.1 Uso excesivo de vehículos para desplazamientos cortos, aumentando la huella de carbono 
y contribuyendo a la contaminación.

2. Mayor prevalencia de casos de Obesidad en niños, niñas, 
adolescentes y adultos.

2.2 Rendimiento Académico Reducido y Bajas calificaciones.

3. Debilitamiento del Sistema Inmunológico, especialmente 
en personas vulnerables con deficiencias nutricionales.

3.3 Menor Desarrollo del Sector Deportivo y Recreativo.

4. Aumento del Estrés y la Ansiedad en los ciudadanos, en 
especial a la población laboralmente activa.

4.4 Reducción de la Productividad.

5. Baja Autoestima y Autoconfianza, especialmente en los 
adolescentes y jóvenes.

5.5 Depresión y Problemas de Salud Mental.

6. Deterioro cognitivo y enfermedades neurodegenerativas 
como el Alzheimer en personas mayores.

6.6 Mayor dependencia de los sistemas de asistencia social.

7. Aislamiento Social de la población. 7.7 Aumento de Comportamientos Antisociales, especialmente en jóvenes.

8. Débil Cohesión Comunitaria. 8.8 Deterioro de la Condición Física de la población.
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9. Costos de Salud Elevados. 9.9 Presión significativa sobre los sistemas de salud pública y los presupuestos familiares.
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Identificación y análisis de participantes

01 -  Identificación de los participantes

Participante Contribución o Gestión

Actor: Otro

Entidad: Comunidad

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Espacios de Ocio y 
cobertura integral en todos los ciclos de vida.
 

Participando de los programas ofertados.

Actor: Municipal

Entidad: SABANETA - ANTIOQUIA

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Mejorar la calidad de 
vida de los habitantes.
 

Recursos Financieros, Recursos locativos, Recursos Tecnológicos, entre otros.

Actor: Nacional

Entidad: Ministerio del Deporte - Gestión General

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Garantizar el 
cumplimiento de la normatividad.
 

Recursos financieros.
Gestión del conocimiento.

Actor: Departamental

Entidad: Antioquia

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Apoyo, colaboración y la 
asesoría para desarrollar estrategias efectivas y de 
esta forma poder alcanzar los objetivos propuestos.
 

Recursos económicos o en especie.
Gestión del conocimiento.

Actor: Otro

Entidad: Comunidad

Posición: Perjudicado

Intereses o Expectativas: Mejora en los procesos 
de la atención de la entidad.
 

Demandas, tutelas y/o PQRSD a la entidad por la insatisfacción ante el incumplimiento de las 
obligaciones institucionales.

Actor: Otro

Entidad: Área Metropolitana

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Fortalecimiento del 
deporte en la región y oportunidades de 
colaboración que permitan aprovechar al máximo 
los recursos públicos y privados destinados al 
desarrollo deportivo.
 

Financiación de proyectos deportivos.
Asesoría técnica.
Gestión del conocimiento.
Articulación con otras entidades.
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La comunidad será la única beneficiada de la realización del proyecto para el fortalecimiento de deporte, la actividad física y la recreación en 
el municipio de Sabaneta, pues su calidad de vida será mejorada considerablemente con su implementación, para esto será necesaria la 
articulación de entidades como los clubes deportivos, entes descentralizados, el hospital, el área metropolitana, la gobernación de Antioquia, 
el ministerio del deporte y la alcaldía municipal, ya que mediante la contribución de  recursos físicos, locativos y tecnológicos , las asesorías 
técnicas y las capacitaciones se lograra generar espacios de ocio y incrementar la cobertura en todos los ciclos de vida

02 -  Análisis de los participantes

Actor: Otro

Entidad: Hospital Venancio Diaz

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Promover la salud y el 
bienestar en la comunidad. 
 

Acceso a servicios médicos.
Capacitación del personal.
Desarrollo de programas en conjunto.

Actor: Otro

Entidad: Eapsa

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Acceso a infraestructura 
y desarrollo web
 

Convenios. Asesoría técnica y alianzas estratégicas.

Actor: Otro

Entidad: Clubes Deportivos

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Beneficiar a sus 
integrantes de espacios apropiados para el 
desarrollo de sus prácticas de formación deportiva.
 

Capacitación del personal.
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Ubicación general Localización específica Nombre del consejo comunitario

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: Sabaneta
 
Centro Poblado: Urbano

Resguardo: 

Urbano y Rural

Localización

Población afectada y objetivo

Número

89.647

Fuente de la información

Proyecciones DANE 2024

Ubicación general Localización específica

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: Sabaneta
 
Centro Poblado: Urbano

Resguardo: 

Urbano y Rural

Número

32.202

Fuente de la información

Proyecciones DANE 2024 e Informes INDESA

Tipo de población

Personas

Tipo de población 

Personas

01 -  Población afectada por el problema

Localización

02 -  Población objetivo de la intervención
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Características demográficas de la población objetivo

Clasificación Detalle Número de 
personas Fuente de la información

Género Masculino 14.954 Proyecciones DANE e Informes INDESA

Femenino 17.246 Proyecciones DANE e Informes INDESA

Etaria (Edad) 0 a 14 años 4.646 Proyecciones DANE e Informes INDESA

15 a 19 años 1.608 Proyecciones DANE e Informes INDESA

20 a 59 años 20.408 Proyecciones DANE e Informes INDESA

Mayor de 60 años 5.539 Proyecciones DANE e Informes INDESA

03 -  Características demográficas de la población objetivo

02 - Relaciones entre las causas y objetivos

Causa relacionada Objetivos específicos

Causa directa 1 

Baja cobertura en programas de 
recreación.

Beneficiar a personas con programas de recreación en el municipio de Sabaneta.

Causa indirecta 1.1 

Contratación de personal insuficiente 
para desarrollar actividades de 
recreación.

Aumentar la eficiencia y la cobertura de las actividades de recreación en Sabaneta.

Causa directa 2 

Bajo impacto de los programas de actividad 
física.

Beneficiar a personas con programas de actividad física en el municipio de Sabaneta.

Causa indirecta 2.1 

Baja oferta en los programas de 
actividad física.

Aumentar la disponibilidad y participación en programas de actividad física en Sabaneta.

Objetivo general – Propósito

Aumentar la cobertura, eficiencia e impacto de los programas centralizados y descentralizados de deporte, actividad física y recreación en 
el municipio de Sabaneta. 

Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objetivo Descripción Fuente de verificación

Personas beneficiadas por programas 
descentralizados en deporte, actividad física 
y recreación.

Medido a través de: Número

Meta: 20.000

Tipo de fuente: Informe

Documentos generados por Indesa e Indeportes Antioquia, DANE – Censo 
2018 con ajuste Post-Covid 2021.

Problema central

Baja cobertura, eficiencia e impacto de los programas centralizados y descentralizados de deporte, actividad física y recreación en el 
Municipio de Sabaneta.

Objetivos específicos

01 -  Objetivo general e indicadores de seguimiento
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Causa relacionada Objetivos específicos

Causa directa 3 

Oferta de disciplinas y tendencias 
deportivas poco innovadoras y de baja 
concurrencia.

Beneficiar a personas a través de las nuevas disciplinas y tendencias deportivas en el municipio de Sabaneta.

Causa indirecta 3.1 

Incursión de las nuevas tecnologías de la 
información y las comunicaciones.

Implementar de manera efectiva y eficiente nuevas tecnologías de la información y las comunicaciones.

Causa directa 4 

Insuficientes espacios de participación y 
agremiación deportiva en el territorio.

Apoyar a personas a través de los clubes deportivos en el municipio de Sabaneta.

Causa indirecta 4.1 

Escaso apoyo económico para apoyar el 
deporte competitivo en el municipio.

Fomentar la Participación Deportiva en el Municipio.

Causa directa 5 

Inadecuada promoción del deporte en las 
Instituciones Educativas Oficiales.

Alcanzar a estudiantes con programas deportivos en el municipio de Sabaneta.

Causa indirecta 5.1 

Baja cobertura de docentes capacitados 
en las Instituciones Educativas Oficiales.

Fortalecer la Formación y Capacitación Docente.

Causa directa 6 

Baja cobertura de atención deportiva en 
escuelas de formación en el territorio.

Atender deportistas a través de escuelas de formación con oferta centralizada y descentralizada en el municipio 
de Sabaneta.

Causa indirecta 6.1 

Articulación insuficiente de entidades 
Estatales e iniciativas privadas.

Fortalecer la colaboración entre entidades estatales y el sector privado para impulsar iniciativas deportivas 
integrales.

Causa directa 7 

Insuficiente apoyo y promoción de 
Deportistas de proyección y de alto 
rendimiento.

Apoyar a los deportistas de proyección y de alto rendimiento, con servicios interdisciplinarios y económicos en el 
municipio de Sabaneta.

Causa indirecta 7.1 

Insuficientes patrocinadores privados 
interesados en invertir en deportistas de 
proyección o alto rendimiento.

Atraer y comprometer a patrocinadores privados para invertir en deportistas de proyección o alto rendimiento.

Causa directa 8 

Escenarios deportivos deteriorados y sin 
dotación.

Adecuar y dotar los escenarios deportivos públicos existentes en el municipio de Sabaneta.

Causa indirecta 8.1 

Instalaciones deportivas mal mantenidas 
o insuficientes para entrenamientos y 
competiciones.

Mejorar y optimizar las instalaciones deportivas para entrenamientos y competiciones.

Causa directa 9 

Procesos desarticulados y anacrónicos de 
caracterización poblacional en contextos 
deportivos y de actividad física.

Implementar un sistema de caracterización y servicios del deporte, la recreación y la actividad física en el 
municipio de Sabaneta.

Causa indirecta 9.1 

Alta dependencia de métodos 
tradicionales, como encuestas en papel o 
entrevistas presenciales, los cuales 
resultan ineficientes e infectivos.

Implementar métodos modernos y eficientes para la recopilación de datos y retroalimentación.
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Rentabilidad:

Costo - Eficiencia y Costo mínimo: 

Evaluación multicriterio: 

Si

Si

No

Evaluaciones a realizar

Alternativas de la solución

Nombre de la alternativa Se evaluará con esta 
herramienta Estado

Promover el bienestar integral en Sabaneta a través del deporte, la actividad física y la recreación. 
Propendiendo por: Beneficios para la salud física; Beneficios para la salud mental; Beneficios 
económicos; desarrollo personal y educativos.

Si Completo

01 -  Alternativas de la solución
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Bien o  servicio

Personas beneficiadas con programas de recreación.

Medido a través de

Número

Descripción

Promocionar una serie de actividades recreativas para individuos o grupos. Las actividades pueden incluir deportes, juegos, eventos 
culturales, talleres de arte y manualidades, entre otros. El objetivo principal es mejorar la calidad de vida de las personas, promoviendo su 
bienestar físico y mental. 

Descripción de la Demanda

19752

Descripción de la Oferta

4013

Año Oferta Demanda Déficit

2019 0,00 16.052,00 -16.052,00

2020 4.013,00 16.052,00 -12.039,00

2021 8.026,00 16.052,00 -8.026,00

2022 12.039,00 16.052,00 -4.013,00

2023 16.052,00 16.052,00 0,00

2024 16.052,00 19.752,00 -3.700,00

2025 17.000,00 19.752,00 -2.752,00

2026 18.500,00 19.752,00 -1.252,00

2027 19.752,00 19.752,00 0,00

Estudio de necesidades

01 -  Bien o servicio 

Alternativa 1. Promover el bienestar integral en Sabaneta a través del deporte, la actividad física y 
la recreación. Propendiendo por: Beneficios para la salud física; Beneficios para la salud mental; 
Beneficios económicos; desarrollo personal y educativos.
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Bien o  servicio

Personas beneficiadas con programas de actividad física.

Medido a través de

Número

Descripción

Se refiere a la implementación de programas de actividad física diseñados para mejorar la salud y el bienestar de las personas. Estos 
programas pueden incluir una variedad de actividades como ejercicios aeróbicos, entrenamiento de fuerza, danza, deportes y más. Los 
programas de actividad física están diseñados para promover estilos de vida saludables, mejorar la condición física, reducir el riesgo

Descripción de la Demanda

4000

Descripción de la Oferta

1600

Año Oferta Demanda Déficit

2019 1.200,00 1.907,00 -707,00

2020 1.300,00 1.907,00 -607,00

2021 1.500,00 1.907,00 -407,00

2022 1.600,00 1.950,00 -350,00

2023 1.600,00 1.600,00 0,00

2024 1.800,00 4.000,00 -2.200,00

2025 2.500,00 4.000,00 -1.500,00

2026 3.200,00 4.000,00 -800,00

2027 4.000,00 4.000,00 0,00
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Bien o  servicio

Personas beneficiadas a través de las nuevas disciplinas y tendencias deportivas.

Medido a través de

Número

Descripción

Introducción, creación y promoción de nuevas disciplinas y tendencias deportivas y juegos virtuales para el beneficio de las personas. Estas 
pueden incluir deportes emergentes, actividades físicas innovadoras, y nuevas formas de entrenamiento y competencia. El objetivo es 
proporcionar a las personas oportunidades para explorar y participar en nuevas formas de actividad física.

Descripción de la Demanda

200

Descripción de la Oferta

0

Año Oferta Demanda Déficit

2019 15,00 45,00 -30,00

2020 20,00 45,00 -25,00

2021 25,00 50,00 -25,00

2022 40,00 50,00 -10,00

2023 65,00 65,00 0,00

2024 65,00 200,00 -135,00

2025 115,00 200,00 -85,00

2026 150,00 200,00 -50,00

2027 200,00 200,00 0,00
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Bien o  servicio

Personas apoyadas a través de los clubes deportivos.

Medido a través de

Número

Descripción

Apoyar de forma integral los procesos de los clubes deportivos legalmente constituidos. Capacitar a los diferentes líderes deportivos del 
Municipio en administración deportiva, categorización de clubes, reglamentar el apoyo a los clubes.

Descripción de la Demanda

1800

Descripción de la Oferta

800

Año Oferta Demanda Déficit

2019 800,00 1.000,00 -200,00

2020 900,00 1.050,00 -150,00

2021 1.000,00 1.150,00 -150,00

2022 1.200,00 1.200,00 0,00

2023 1.200,00 1.200,00 0,00

2024 1.250,00 1.800,00 -550,00

2025 1.430,00 1.800,00 -370,00

2026 1.610,00 1.800,00 -190,00

2027 1.800,00 1.800,00 0,00
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Bien o  servicio

Estudiantes alcanzados con programas deportivos.

Medido a través de

Número

Descripción

Implementación de programas deportivos específicamente diseñados para estudiantes. Estos programas pueden incluir una variedad de 
deportes y actividades físicas. Los programas deportivos para estudiantes están diseñados para promover un estilo de vida saludable, 
mejorar las habilidades físicas, fomentar el trabajo en equipo y la disciplina, y proporcionar una salida para el estrés académico.

Descripción de la Demanda

4100

Descripción de la Oferta

2900

Año Oferta Demanda Déficit

2019 2.900,00 3.100,00 -200,00

2020 3.000,00 3.100,00 -100,00

2021 3.050,00 3.200,00 -150,00

2022 3.200,00 3.250,00 -50,00

2023 3.335,00 3.335,00 0,00

2024 3.335,00 4.000,00 -665,00

2025 3.590,00 4.000,00 -410,00

2026 3.845,00 4.000,00 -155,00

2027 4.000,00 4.000,00 0,00
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Bien o  servicio

Deportistas atendidos a través de escuelas de formación deportiva con oferta centralizada y descentralizada

Medido a través de

Número

Descripción

Fortalecer escuelas de formación deportiva centralizada y descentralizada

Descripción de la Demanda

2000

Descripción de la Oferta

1500

Año Oferta Demanda Déficit

2019 900,00 1.200,00 -300,00

2020 920,00 1.220,00 -300,00

2021 950,00 1.300,00 -350,00

2022 1.100,00 1.400,00 -300,00

2023 1.500,00 1.500,00 0,00

2024 1.700,00 2.000,00 -300,00

2025 1.800,00 2.000,00 -200,00

2026 1.900,00 2.000,00 -100,00

2027 2.000,00 2.000,00 0,00
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Bien o  servicio

Deportistas de proyección y de alto rendimiento, apoyados en servicios interdisciplinarios y económicos. 

Medido a través de

Número

Descripción

Desarrollar la unidad especializada de apoyo al deportista de proyección y de alto rendimiento, convencional y adaptado, a través de un 
grupo interdisciplinario y apoyo económico.

Descripción de la Demanda

350

Descripción de la Oferta

250

Año Oferta Demanda Déficit

2019 250,00 290,00 -40,00

2020 250,00 290,00 -40,00

2021 260,00 290,00 -30,00

2022 265,00 290,00 -25,00

2023 270,00 300,00 -30,00

2024 275,00 350,00 -75,00

2025 300,00 350,00 -50,00

2026 325,00 350,00 -25,00

2027 350,00 350,00 0,00
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Bien o  servicio

Escenarios deportivos adecuados y dotados.

Medido a través de

Número

Descripción

Los escenarios deportivos adecuados y dotados proporcionan un entorno seguro, cómodo y estimulante para que los atletas se desempeñen 
al máximo de sus habilidades y para que los espectadores disfruten del espectáculo.

Descripción de la Demanda

17

Descripción de la Oferta

2

Año Oferta Demanda Déficit

2019 2,00 4,00 -2,00

2020 2,00 4,00 -2,00

2021 2,00 4,00 -2,00

2022 3,00 4,00 -1,00

2023 3,00 3,00 0,00

2024 4,00 17,00 -13,00

2025 8,00 17,00 -9,00

2026 13,00 17,00 -4,00

2027 17,00 17,00 0,00
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Bien o  servicio

Sistema de caracterización y servicios implementado

Medido a través de

Número

Descripción

Integrar una plataforma tecnológica diseñada para facilitar las transacciones electrónicas de pagos por diversos servicios ofrecidos a los 
miembros de la comunidad.

Descripción de la Demanda

1

Descripción de la Oferta

0

Año Oferta Demanda Déficit

2019 0,00 1,00 -1,00

2020 0,00 1,00 -1,00

2021 0,00 1,00 -1,00

2022 0,00 1,00 -1,00

2023 0,00 1,00 -1,00

2024 0,70 1,00 -0,30

2025 0,80 1,00 -0,19

2026 0,90 1,00 -0,09

2027 1,00 1,00 0,00
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Análisis técnico de la alternativa

El objetivo principal del proyecto es promover el deporte, la actividad física y la recreación en Sabaneta, focalizando en la población más 
vulnerable para alcanzar el bienestar integral de todos los ciudadanos. La propuesta abarca varios beneficios y se sustenta en la 
implementación, monitoreo y evaluación de programas específicos para abarcar las siguientes alternativas de solución:

Beneficios para la Salud Física
Reducción de Enfermedades: La actividad física regular contribuye a la prevención de enfermedades crónicas como la diabetes, hipertensión, 
y enfermedades cardiovasculares.
Apoyo a Clubes Deportivos y Escuelas de Formación
Apoyo Interdisciplinario y Económico a Deportistas con Becas y Patrocinios: Ofrecer ayudas económicas a deportistas
Mejora de la Condición Física
Beneficios para la Salud Mental
Beneficios Sociales y de Grupo
Fortalecimiento de la Comunidad: Las actividades deportivas y recreativas fomentan la interacción social y el sentido de pertenencia.
Inclusión Social: Facilita la integración de individuos de diferentes edades y contextos socioeconómicos.
Beneficios Económicos
Ahorro en Salud: La reducción de enfermedades disminuye los costos de atención médica.
Generación de Empleo: La creación y mantenimiento de programas deportivos generan puestos de trabajo.
 Desarrollo Personal y Educativo
Fomento de Valores: El deporte enseña disciplina, trabajo en equipo y respeto.
Desarrollo de Habilidades: A través de programas deportivos, los jóvenes desarrollan habilidades tanto físicas como cognitivas.
Espacios Verdes y Recreativos: La promoción de actividades al aire libre favorece la creación y mantenimiento de parques y áreas verdes.
Mejora de Escenarios Deportivos

01 -  Análisis técnico de la alternativa

Análisis técnico de la alternativa 

Alternativa: Promover el bienestar integral en Sabaneta a través del deporte, la actividad física y la recreación. Propendiendo por: Beneficios para la salud física; Beneficios para la 
salud mental; Beneficios económicos; desarrollo personal y educativos.
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Ubicación general Ubicación específica

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: Sabaneta
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Latitud: 

Longitud: 

• Región: Andina
• Departamento: Antioquia
• Municipio: Sabaneta
• Centro Poblado: Cabecera municipal
• Localización: (Los 31 barrios y las 6 veredas) urbano y rural

Localización de la alternativa

01 -  Localización de la alternativa

Alternativa: Promover el bienestar integral en Sabaneta a través del deporte, la actividad física y la recreación. Propendiendo por: Beneficios para la salud física; Beneficios para la 
salud mental; Beneficios económicos; desarrollo personal y educativos.

02 - Factores analizados

Aspectos administrativos y políticos, 
Cercanía a la población objetivo, 
Comunicaciones, 
Disponibilidad de servicios públicos domiciliarios (Agua, energía y otros), 
Impacto para la Equidad de Género, 
Medios y costos de transporte, 
Orden público, 
Otros, 
Topografía
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Beneficiar a personas con programas de recreación en el municipio de Sabaneta.

Producto Actividad:

1.1 Servicio de educación informal en recreación     (Producto principal 
del proyecto) 

 

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 19.752,0000

Costo: $ 1.824.610.680,00

  

 

 

 

 

1.1.1 Definir equipo de trabajo

Costo: $ 1.824.610.680,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1  -  Objetivo específico 1    Costo: $ 1.824.610.680,00

Beneficiar a personas con programas de actividad física en el municipio de Sabaneta.

Producto Actividad:

2.1 Servicio de promoción de la actividad física, la recreación y el deporte

 

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 4.000,0000

Costo: $ 2.414.397.560,00

  

 

 

 

 

2.1.1 Definir equipo de trabajo

Costo: $ 2.414.397.560,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

2  -  Objetivo específico 2    Costo: $ 2.414.397.560,00

Beneficiar a personas a través de las nuevas disciplinas y tendencias deportivas en el municipio de Sabaneta.

3  -  Objetivo específico 3    Costo: $ 945.152.800,00

Costo total de la alternativa: $ 20.050.100.872,00

Cadena de valor de la alternativa 

Alternativa: Promover el bienestar integral en Sabaneta a través del deporte, la actividad física y la recreación. Propendiendo por: Beneficios para la salud física; Beneficios para la 
salud mental; Beneficios económicos; desarrollo personal y educativos.
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Producto Actividad:

3.1 Servicio de organización de eventos recreativos comunitarios

 

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 200,0000

Costo: $ 945.152.800,00

  

 

 

 

 

3.1.1 Definir equipo de trabajo

Costo: $ 945.152.800,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

Apoyar a personas a través de los clubes deportivos en el municipio de Sabaneta.

Producto Actividad:

4.1 Servicio de Escuelas Deportivas

 

Medido a través de: Número de niños, niñas, adolescentes y jóvenes

Cantidad: 1.800,0000

Costo: $ 800.574.840,00

  

 

 

 

 

4.1.1 Definir equipo de trabajo

Costo: $ 800.574.840,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

4  -  Objetivo específico 4    Costo: $ 800.574.840,00

Alcanzar a estudiantes con programas deportivos en el municipio de Sabaneta.

5  -  Objetivo específico 5    Costo: $ 1.545.356.504,00
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Producto Actividad:

5.1 Servicio de organización de eventos deportivos comunitarios

 

Medido a través de: Número de eventos

Cantidad: 4.100,0000

Costo: $ 1.545.356.504,00

  

 

 

 

 

5.1.1 Definir equipo de trabajo

Costo: $ 1.545.356.504,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

Atender deportistas a través de escuelas de formación con oferta centralizada y descentralizada en el municipio de Sabaneta.

Producto Actividad:

6.1 Servicio de administración de la infraestructura deportiva

 

Medido a través de: Número de infraestructuras deportivas

Cantidad: 2.000,0000

Costo: $ 2.323.397.264,00

  

 

 

 

 

6.1.1 Definir equipo de trabajo

Costo: $ 2.323.397.264,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

6  -  Objetivo específico 6    Costo: $ 2.323.397.264,00

Apoyar a los deportistas de proyección y de alto rendimiento, con servicios interdisciplinarios y económicos en el municipio de Sabaneta.

7  -  Objetivo específico 7    Costo: $ 1.566.240.024,00
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Producto Actividad:

7.1 Servicio de apoyo a la actividad física, la recreación y el deporte

 

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 350,0000

Costo: $ 1.566.240.024,00

  

 

 

 

 

7.1.1 Definir equipo de trabajo

Costo: $ 1.566.240.024,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

Adecuar y dotar los escenarios deportivos públicos existentes en el municipio de Sabaneta.

Producto Actividad:

8.1 Placa deportiva mantenida

 

Medido a través de: Número de placas deportivas

Cantidad: 17,0000

Costo: $ 4.564.316.760,00

  

 

 

 

 

8.1.1 Definir equipo de trabajo

Costo: $ 4.564.316.760,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

8  -  Objetivo específico 8    Costo: $ 4.564.316.760,00

Implementar un sistema de caracterización y servicios del deporte, la recreación y la actividad física en el municipio de Sabaneta.

9  -  Objetivo específico 9    Costo: $ 4.066.054.440,00
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Producto Actividad:

9.1 Documentos normativos

 

Medido a través de: Número de documentos

Cantidad: 1,0000

Costo: $ 4.066.054.440,00

  

 

 

 

 

9.1.1 Definir equipo de trabajo

Costo: $ 4.066.054.440,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si
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Actividad   1.1.1 Definir equipo de trabajo

Periodo Mano de obra 
calificada

Maquinaria y Equipo Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

Transporte

0 $38.761.068,00 $5.500.000,00 $5.000.000,00 $45.000.000,00

1 $116.283.204,00 $1.000.000,00 $8.500.000,00 $6.000.000,00 $400.000.000,00 $45.000.000,00

2 $116.283.204,00 $1.000.000,00 $8.500.000,00 $6.000.000,00 $400.000.000,00 $45.000.000,00

3 $116.283.204,00 $1.000.000,00 $8.500.000,00 $6.000.000,00 $400.000.000,00 $45.000.000,00

Total $387.610.680,00 $3.000.000,00 $31.000.000,00 $23.000.000,00 $1.200.000.000,00 $180.000.000,00

Periodo Total

0 $94.261.068,00

1 $576.783.204,00

2 $576.783.204,00

3 $576.783.204,00

Total

Actividad   2.1.1 Definir equipo de trabajo

Periodo Mano de obra 
calificada

Mano de obra no 
calificada

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

0 $189.175.852,00 $19.172.800,00 $27.100.000,00 $2.000.000,00

1 $567.527.556,00 $69.022.080,00 $87.100.000,00 $2.000.000,00

2 $567.527.556,00 $69.022.080,00 $87.100.000,00 $2.000.000,00

3 $567.527.556,00 $69.022.080,00 $87.100.000,00 $2.000.000,00

Total $1.891.758.520,00 $226.239.040,00 $288.400.000,00 $8.000.000,00

Periodo Total

0 $237.448.652,00

1 $725.649.636,00

2 $725.649.636,00

3 $725.649.636,00

Total

Alternativa: Promover el bienestar integral en Sabaneta a través del deporte, la actividad física y la recreación. Propendiendo por: Beneficios para la salud física; Beneficios para la 
salud mental; Beneficios económicos; desarrollo personal y educativos.

Página 28 de 51

Preparación / Cadena de valor

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y RECREACIÓN DEL MUNICIPIO DE  SABANETA

Impreso el 30/07/2024 8:34:57 a. m.



Actividad   3.1.1 Definir equipo de trabajo

Periodo Mano de obra 
calificada

Mano de obra no 
calificada

Mantenimiento 
maquinaria y equipo

Maquinaria y Equipo Materiales

0 $76.357.760,00 $7.877.520,00 $2.300.000,00

1 $229.073.280,00 $23.632.560,00 $6.000.000,00 $25.200.000,00 $2.300.000,00

2 $229.073.280,00 $23.632.560,00 $6.000.000,00 $25.200.000,00 $2.300.000,00

3 $229.073.280,00 $23.632.560,00 $6.000.000,00 $25.200.000,00 $2.300.000,00

Total $763.577.600,00 $78.775.200,00 $18.000.000,00 $75.600.000,00 $9.200.000,00

Periodo Total

0 $86.535.280,00

1 $286.205.840,00

2 $286.205.840,00

3 $286.205.840,00

Total

Actividad   4.1.1 Definir equipo de trabajo

Periodo Mano de obra 
calificada

Mantenimiento 
maquinaria y equipo

Materiales Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $58.817.484,00 $1.000.000,00 $41.600.000,00

1 $176.452.452,00 $1.000.000,00 $41.600.000,00 $14.000.000,00

2 $176.452.452,00 $1.000.000,00 $41.600.000,00 $14.000.000,00

3 $176.452.452,00 $1.000.000,00 $41.600.000,00 $14.000.000,00

Total $588.174.840,00 $4.000.000,00 $166.400.000,00 $42.000.000,00

Periodo Total

0 $101.417.484,00

1 $233.052.452,00

2 $233.052.452,00

3 $233.052.452,00

Total
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Actividad   5.1.1 Definir equipo de trabajo

Periodo Mano de obra 
calificada

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

0 $87.743.404,00 $107.800.000,00 $2.250.000,00

1 $286.637.700,00 $160.300.000,00 $2.250.000,00

2 $286.637.700,00 $160.300.000,00 $2.250.000,00

3 $286.637.700,00 $160.300.000,00 $2.250.000,00

Total $947.656.504,00 $588.700.000,00 $9.000.000,00

Periodo Total

0 $197.793.404,00

1 $449.187.700,00

2 $449.187.700,00

3 $449.187.700,00

Total

Actividad   6.1.1 Definir equipo de trabajo

Periodo Mano de obra 
calificada

Maquinaria y Equipo Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $116.198.340,00 $100.000.000,00 $400.000.000,00

1 $376.066.308,00 $100.000.000,00 $91.500.000,00 $1.500.000,00

2 $376.066.308,00 $100.000.000,00 $91.500.000,00 $1.500.000,00

3 $376.066.308,00 $100.000.000,00 $91.500.000,00 $1.500.000,00

Total $1.244.397.264,00 $400.000.000,00 $274.500.000,00 $4.500.000,00 $400.000.000,00

Periodo Total

0 $616.198.340,00

1 $569.066.308,00

2 $569.066.308,00

3 $569.066.308,00

Total
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Actividad   7.1.1 Definir equipo de trabajo

Periodo Gastos imprevistos Mano de obra 
calificada

Mano de obra no 
calificada

Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

0 $280.000,00 $95.643.096,00 $5.751.840,00 $15.800.000,00 $108.000.000,00

1 $420.000,00 $294.894.336,00 $23.007.360,00 $16.600.000,00 $112.000.000,00

2 $420.000,00 $294.894.336,00 $23.007.360,00 $16.600.000,00 $112.000.000,00

3 $420.000,00 $294.894.336,00 $23.007.360,00 $16.600.000,00 $112.000.000,00

Total $1.540.000,00 $980.326.104,00 $74.773.920,00 $65.600.000,00 $444.000.000,00

Periodo Total

0 $225.474.936,00

1 $446.921.696,00

2 $446.921.696,00

3 $446.921.696,00

Total

Actividad   8.1.1 Definir equipo de trabajo

Periodo Mano de obra 
calificada

Mano de obra no 
calificada

Mantenimiento 
maquinaria y equipo

Maquinaria y Equipo Materiales Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $96.175.268,00 $6.315.000,00 $150.000.000,00 $35.000.000,00 $800.000,00 $300.000.000,00

1 $310.595.364,00 $18.946.800,00 $360.000.000,00 $35.000.000,00 $800.000,00 $600.000.000,00

2 $310.595.364,00 $18.946.800,00 $360.000.000,00 $35.000.000,00 $800.000,00 $600.000.000,00

3 $310.595.364,00 $18.946.800,00 $360.000.000,00 $35.000.000,00 $800.000,00 $600.000.000,00

Total $1.027.961.360,00 $63.155.400,00 $1.230.000.000,00 $140.000.000,00 $3.200.000,00 $2.100.000.000,00

Periodo Total

0 $588.290.268,00

1 $1.325.342.164,00

2 $1.325.342.164,00

3 $1.325.342.164,00

Total
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Actividad   9.1.1 Definir equipo de trabajo

Periodo Gastos imprevistos Mano de obra 
calificada

Maquinaria y Equipo Materiales Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

0 $12.000.000,00 $290.278.524,00

1 $12.000.000,00 $890.841.972,00 $49.350.000,00 $2.400.000,00 $300.000.000,00

2 $12.000.000,00 $890.841.972,00 $49.350.000,00 $2.400.000,00 $300.000.000,00

3 $12.000.000,00 $890.841.972,00 $49.350.000,00 $2.400.000,00 $300.000.000,00

Total $48.000.000,00 $2.962.804.440,00 $148.050.000,00 $7.200.000,00 $900.000.000,00

Periodo Total

0 $302.278.524,00

1 $1.254.591.972,00

2 $1.254.591.972,00

3 $1.254.591.972,00

Total

Tipo de riesgo Descripción del riesgo Probabilidad
e impacto Efectos Medidas de mitigación

1-
P

ro
pó

si
to

 (
O

bj
et

iv
o 

ge
ne

ra
l) Administrativos Insuficiencia administrativa para 

el cumplimiento del objeto 
misional.

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

Baja cobertura de los programas 
deportivos en la centralidad y en la 
ruralidad.

Contratación de Profesores 
capacitados en las diferentes áreas 
deportivas.

2-
C

om
po

ne
nt

e 
(P

ro
du

ct
os

) Financieros Presupuesto Limitado. Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

Incumplimiento con los indicadores, 
estrategias y metas establecidas.

Gestionar recursos y realizar una 
buena planeación de presupuesto.

Operacionales Poca asistencia a las 
actividades y eventos 
programados por la entidad.

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 5. 
Catastrófico

Poco impacto social. Promocionar adecuadamente las 
diferentes actividades haciendo uso 
de las redes sociales y diferentes 
canales comunicacionales y 
solicitando retroalimentación a los 

Análisis de riesgos alternativa 

01 -  Análisis de riesgo

Alternativa: Promover el bienestar integral en Sabaneta a través del deporte, la actividad física y la recreación. Propendiendo por: Beneficios para la salud física; Beneficios para la 
salud mental; Beneficios económicos; desarrollo personal y educativos.
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participantes.

Financieros Bajo recaudo de los servicios 
ofertados.

Probabilidad: 
2. Improbable

Impacto: 3. 
Moderado

Menor inversión en los proyectos 
deportivos.

Plan de promoción de los servicios 
deportivos ofertados.

Legales Procesos legales por incidentes 
o accidentes dentro de los 
escenarios deportivos.

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 3. 
Moderado

Disminución en la credibilidad del 
manejo de los protocolos de atención 
en los escenarios deportivos.

Adecuados planes de contingencia 
en los diferentes escenarios 
deportivos.

Operacionales Comunicación poco asertiva 
acerca de los servicios ofrecidos.

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

Confusión por parte de la comunidad. Dar información oportuna y 
adecuada acerca  de los programas 
que se manejan.

3-
A

ct
iv

id
ad

 y
/o

 E
nt

re
ga

bl
e

Operacionales No contar con los espacios ni la 
implementación deportiva 
adecuada.

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

No poder apoyar a los deportistas de 
competencia en cada una de las 
disciplinas deportivas.

Adecuación y mantenimiento de los 
escenarios deportivos del municipio 
y dotación de implementos 
deportivos a las escuelas de 
formación deportiva.

Administrativos No cumplimiento del cronograma 
de actividades por parte de las 
dependencias.

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

Se afecta la atención a la comunidad y 
la continuidad de los programas.

Vigilar el cumplimiento de los 
objetos contractuales garantizando 
un excelente servicio a la 
comunidad.

De costos No consecución de recursos 
para la cofinanciación del 
producto.

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

Afectación en la salud de la población y 
calidad de vida.

Garantizar el derecho al deporte, la 
actividad física y la recreación.
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Ahorro en la atención de usuarios y deportistas por consultas con fisioterapeutas y kinesiologos.

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Pesos

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: Cantidad de usuarios y deportistas beneficiados.

Descripción Valor Unitario: El costo de la consulta por servicios de fisioterapia es de 200.000

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

1 140,00 $200.000,00 $28.000.000,00

2 150,00 $220.000,00 $33.000.000,00

3 160,00 $250.000,00 $40.000.000,00

4 170,00 $280.000,00 $47.600.000,00

Ahorro en viáticos y demás costos directos e indirectos asociados al transporte, alojamiento y alimentación de deportistas en los eventos o 
competiciones a nivel regional o nacional.

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Pesos

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: Personas asistentes a los diferentes eventos deportivos programados.

Descripción Valor Unitario: Gastos de representación del deportista y los costos de estadía, transporte y alimentación.

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

1 170,00 $2.240.000,00 $380.800.000,00

2 175,00 $3.500.000,00 $612.500.000,00

3 180,00 $4.700.000,00 $846.000.000,00

4 190,00 $5.000.000,00 $950.000.000,00

Ingresos y beneficios alternativa 

01 -  Ingresos y beneficios

Alternativa: Promover el bienestar integral en Sabaneta a través del deporte, la actividad física y la recreación. Propendiendo por: Beneficios para la salud física; Beneficios para la 
salud mental; Beneficios económicos; desarrollo personal y educativos.
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Ahorro en las consultas de enfermedades cardiovasculares generadas por la escasa actividad física y la adopción de estilos de vida poco 
saludables.

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Pesos

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: Personas que deciden participar de actividades físicas y de recreación ofrecidas de manera gratuita por INDESA.

Descripción Valor Unitario: Ahorro en las consultas de enfermedades cardiovasculares por valor de 180.000 aproximadamente por 
especialidad, suponiendo que cada ciudadano con comorbilidades realice 5 consultas, sería un total de 900.000.

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

1 4.000,00 $900.000,00 $3.600.000.000,00

2 4.200,00 $1.200.000,00 $5.040.000.000,00

3 4.400,00 $1.500.000,00 $6.600.000.000,00

4 4.600,00 $2.000.000,00 $9.200.000.000,00

Periodo Total beneficios Total
1 $4.008.800.000,00 $4.008.800.000,00

2 $5.685.500.000,00 $5.685.500.000,00

3 $7.486.000.000,00 $7.486.000.000,00

4 $10.197.600.000,00 $10.197.600.000,00

02 - Totales
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01 -  Flujo Económico

P Beneficios 
e ingresos 

(+)

Créditos(+) Costos de 
preinversión

(-)

Costos de 
inversión (-)

Costos de 
operación (-)

Amortización 
(-)

Intereses de 
los créditos (-)

Valor de 
salvamento 

(+)

Flujo Neto

0 $0,0 $0,0 $0,0 $2.144.572.092,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-2.144.572.092,0

1 $3.207.040.000,0 $0,0 $0,0 $5.275.219.952,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-2.068.179.952,0

2 $4.548.400.000,0 $0,0 $0,0 $5.275.219.952,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-726.819.952,0

3 $5.988.800.000,0 $0,0 $0,0 $5.275.219.952,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $713.580.048,0

4 $8.158.080.000,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $8.158.080.000,0

Flujo 

Alternativa 1
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Indicadores y decisión

Indicadores de rentabilidad Indicadores de costo-
eficiencia Indicadores de costo mínimo

Valor Presente 
Neto (VPN)

Tasa 
Interna de 
Retorno 

(TIR)

Relación Costo 
Beneficio (RCB)

Costo por beneficiario Valor presente de 
los costos

Costo Anual 
Equivalente (CAE)

Alternativa: Promover el bienestar integral en Sabaneta a través del deporte, la actividad física y la recreación. Propendiendo por: Beneficios 
para la salud física; Beneficios para la salud mental; Beneficios económicos; desarrollo personal y educativos.

$1.676.669.566,35 19,79 % $1,11 $481.265,39 $15.497.708.218,41 $431.059.098,32

01 -  Evaluación económica

Costo por capacidad

Producto Costo unitario (valor presente)

Servicio de educación informal en 
recreación     (Producto principal del 
proyecto) 

$66.306,75

Servicio de promoción de la actividad 
física, la recreación y el deporte $485.830,77

Servicio de organización de eventos 
recreativos comunitarios $3.815.728,74

Servicio de Escuelas Deportivas $362.433,79

Servicio de organización de eventos 
deportivos comunitarios $298.873,60

Servicio de administración de la 
infraestructura deportiva $923.027,43

Servicio de apoyo a la actividad física, la 
recreación y el deporte $3.544.932,14

Placa deportiva mantenida $189.462.890,72

Documentos normativos $3.296.135.578,14
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01 -  Objetivo 1 

1.1. Servicio de educación informal en recreación     (Producto principal del proyecto) 

Producto

Indicador

1.1.1 Personas capacitadas  

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 19.752,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 4213,0000

2 5213,0000

Periodo Meta por periodo

1 4713,0000

3 5613,0000

1. Beneficiar a personas con programas de recreación en el municipio de Sabaneta.

Indicadores de producto
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02 -  Objetivo 2 

2.1. Servicio de promoción de la actividad física, la recreación y el deporte

Producto

Indicador

2.1.1 Personas que acceden a servicios deportivos, recreativos y de actividad física  

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 4.000,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1800,0000

2 3200,0000

Periodo Meta por periodo

1 2400,0000

3 4000,0000

2. Beneficiar a personas con programas de actividad física en el municipio de Sabaneta.
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03 -  Objetivo 3 

3.1. Servicio de organización de eventos recreativos comunitarios

Producto

Indicador

3.1.1 Personas beneficiadas  

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 200,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 65,0000

2 150,0000

Periodo Meta por periodo

1 115,0000

3 200,0000

3. Beneficiar a personas a través de las nuevas disciplinas y tendencias deportivas en el municipio de Sabaneta.
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04 -  Objetivo 4 

4.1. Servicio de Escuelas Deportivas

Producto

Indicador

4.1.1 Niños, niñas, adolescentes y jóvenes inscritos en Escuelas Deportivas  

Medido a través de: Número de niños, niñas, adolescentes y jóvenes

Meta total: 1.800,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1250,0000

2 1610,0000

Periodo Meta por periodo

1 1430,0000

3 1800,0000

4. Apoyar a personas a través de los clubes deportivos en el municipio de Sabaneta.
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05 -  Objetivo 5 

5.1. Servicio de organización de eventos deportivos comunitarios

Producto

Indicador

5.1.1 Eventos deportivos comunitarios realizados  

Medido a través de: Número de eventos

Meta total: 4.100,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 3335,0000

2 3845,0000

Periodo Meta por periodo

1 3590,0000

3 4100,0000

5. Alcanzar a estudiantes con programas deportivos en el municipio de Sabaneta.
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06 -  Objetivo 6 

6.1. Servicio de administración de la infraestructura deportiva

Producto

Indicador

6.1.1 Infraestructura deportiva en operación  

Medido a través de: Número de infraestructuras deportivas

Meta total: 2.000,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1700,0000

2 1900,0000

Periodo Meta por periodo

1 1800,0000

3 2000,0000

6. Atender deportistas a través de escuelas de formación con oferta centralizada y descentralizada en el municipio de Sabaneta.

Página 43 de 51

Programación / Indicadores de producto

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y RECREACIÓN DEL MUNICIPIO DE  SABANETA

Impreso el 30/07/2024 8:34:59 a. m.



07 -  Objetivo 7 

7.1. Servicio de apoyo a la actividad física, la recreación y el deporte

Producto

Indicador

7.1.1 Personas beneficiadas  

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 350,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 275,0000

2 325,0000

Periodo Meta por periodo

1 300,0000

3 350,0000

7. Apoyar a los deportistas de proyección y de alto rendimiento, con servicios interdisciplinarios y económicos en el municipio de Sabaneta.
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08 -  Objetivo 8 

8.1. Placa deportiva mantenida

Producto

Indicador

8.1.1 Placa deportiva mantenida  

Medido a través de: Número de placas deportivas

Meta total: 17,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 4,0000

2 5,0000

Periodo Meta por periodo

1 4,0000

3 4,0000

8. Adecuar y dotar los escenarios deportivos públicos existentes en el municipio de Sabaneta.

Página 45 de 51

Programación / Indicadores de producto

FORTALECIMIENTO DEL DEPORTE, LA ACTIVIDAD FÍSICA Y RECREACIÓN DEL MUNICIPIO DE  SABANETA

Impreso el 30/07/2024 8:34:59 a. m.



09 -  Objetivo 9 

9.1. Documentos normativos

Producto

Indicador

9.1.1 Documentos normativos realizados  

Medido a través de: Número de documentos

Meta total: 1,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 0,7000

2 0,9000

Periodo Meta por periodo

1 0,8000

3 1,0000

9. Implementar un sistema de caracterización y servicios del deporte, la recreación y la actividad física en el municipio de Sabaneta.
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01 -  Indicador por proyecto

Indicadores de gestión

Relacion De La Inversion En Deporte Vs Gasto Social.

Medido a través de: Porcentaje

Código: 0700G027

Fórmula: Gd = Rid * 100 / Rigs

Tipo de Fuente:  Documento oficial

Fuente de Verificación: Informes de Gestión Interna de INDESA

Indicador

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 20

2 22

Periodo Valor

1 21

3 24

Total: 87
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Subprograma presupuestal

1604 RECREACIÓN Y DEPORTE

Esquema financiero

01 -  Clasificación presupuestal

Programa presupuestal

4301 - Fomento a la recreación, la actividad física y el deporte para desarrollar entornos de convivencia y paz
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Etapa Entidad Tipo Entidad Tipo de Recurso Periodo Valor

Inversión SABANETA Municipios Propios 0 $2.449.697.956,00

1 $5.866.800.972,00

2 $5.866.800.972,00

3 $5.866.800.972,00

Total $20.050.100.872,00

Total Inversión $20.050.100.872,00

Total $20.050.100.872,00

02 -  Resumen fuentes de financiación
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Resumen del proyecto

Resumen del proyecto

Resumen 
narrativo Descripción Indicadores Fuente Supuestos

O
b

je
ti

vo
 

G
en

er
al

Aumentar la cobertura, eficiencia e impacto de los 
programas centralizados y descentralizados de 
deporte, actividad física y recreación en el 
municipio de Sabaneta. 

Personas beneficiadas 
por programas 
descentralizados en 
deporte, actividad física 
y recreación.

Tipo de fuente: Informe

Fuente: Documentos generados 
por Indesa e Indeportes 
Antioquia, DANE – Censo 2018 
con ajuste Post-Covid 2021.

 Baja cobertura 
de los programas 
deportivos en la 
centralidad y en 
la ruralidad.

C
o

m
p

o
n

en
te

s 
(P

ro
d

u
ct

o
s)

1.1  Servicio de educación informal en recreación  
   (Producto principal del proyecto) 

Personas capacitadas  Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informes de Gestión 
Interna de INDESA

 Disminución en 
la credibilidad 
del manejo de 
los protocolos de 
atención en los 
escenarios 
deportivos.

2.1  Servicio de promoción de la actividad física, 
la recreación y el deporte

Personas que acceden a 
servicios deportivos, 
recreativos y de 
actividad física  

Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informes de Gestión 
Interna de INDESA

 Incumplimiento 
con los 
indicadores, 
estrategias y 
metas 
establecidas., 
Menor inversión 
en los proyectos 
deportivos.

3.1  Servicio de organización de eventos 
recreativos comunitarios

Personas beneficiadas  Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informes de Gestión 
Interna de INDESA

4.1  Servicio de Escuelas Deportivas Niños, niñas, 
adolescentes y jóvenes 
inscritos en Escuelas 
Deportivas  

Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informes de Gestión 
Interna de INDESA

5.1  Servicio de organización de eventos 
deportivos comunitarios

Eventos deportivos 
comunitarios realizados  

Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informes de Gestión 
Interna de INDESA

6.1  Servicio de administración de la 
infraestructura deportiva

Infraestructura deportiva 
en operación  

Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informes de Gestión 
Interna de INDESA

7.1  Servicio de apoyo a la actividad física, la 
recreación y el deporte

Personas beneficiadas  Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informes de Gestión 
Interna de INDESA

8.1  Placa deportiva mantenida Placa deportiva 
mantenida  

Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informes de Gestión 
Interna de INDESA

 Desmotivación 
en la práctica 
deportiva
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Resumen 
narrativo Descripción Indicadores Fuente Supuestos

C
o

m
p

o
n

en
te

s 
(P

ro
d

u
ct

o
s) 9.1  Documentos normativos Documentos normativos 

realizados  
Tipo de fuente: Documento 
oficial

Fuente: Informes de Gestión 
Interna de INDESA

 Inconformidad 
por parte de la 
comunidad para 
poder acceder a 
los servicios 
ofrecidos.

A
ct

iv
id

ad
es

1.1.1 - Definir equipo de trabajo(*) Nombre: Relacion De La 
Inversion En Deporte Vs 
Gasto Social.

Unidad de Medida: 
Porcentaje

Meta:                  87.0000

Tipo de fuente: 

Fuente: 

Poco impacto 
social.

2.1.1 - Definir equipo de trabajo(*)
Tipo de fuente: 

Fuente: 

3.1.1 - Definir equipo de trabajo(*)
Tipo de fuente: 

Fuente: 

4.1.1 - Definir equipo de trabajo(*)
Tipo de fuente: 

Fuente: 

5.1.1 - Definir equipo de trabajo(*)
Tipo de fuente: 

Fuente: 

6.1.1 - Definir equipo de trabajo(*)
Tipo de fuente: 

Fuente: 

7.1.1 - Definir equipo de trabajo(*)
Tipo de fuente: 

Fuente: 

Afectación en la 
salud de la 
población y 
calidad de vida.

8.1.1 - Definir equipo de trabajo(*)
Tipo de fuente: 

Fuente: 

9.1.1 - Definir equipo de trabajo(*)
Tipo de fuente: 

Fuente: 

(*) Actividades con ruta crítica
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