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Plan
(2022-2026) Colombia Potencia Mundial de la Vida

01 - Contribución al Plan Nacional de Desarrollo

Antioquia Firme 2024 – 2027

Estrategia del Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Línea Estratégica 2. Cohesión desde lo Social

Programa del Plan Desarrollo Departamental o Sectorial

2.2.4 Protección integral de las personas mayores

Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

02 -  Plan de Desarrollo Departamental o Sectorial

Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Sabaneta, Una Ciudad al Siguiente Nivel 2024 – 2027

Línea Estratégica 1. Hagamos que las cosas pasen por el Desarrollo Humano con Inclusión Social

Estrategia del Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

1.5.1. Reconocimiento y protección social a las familias y grupos poblacionales

Programa del Plan desarrollo Distrital o Municipal

03 -  Plan de Desarrollo Distrital o Municipal

Tipo de entidad

Instrumentos de planeación de grupos étnicos

04 - Instrumentos de planeación de grupos étnicos

Transformación Pilar Catalizador Componente

7. Actores Diferenciales para el 
Cambio

03. Reparación efectiva e integral a las 
víctimas

02. Estabilización socioeconómica para las 
víctimas

2. Estabilización socioeconómica 
para las víctimas

Programa

4104 - Atención integral de población en situación permanente de desprotección social y/o familiar

Contribución a la política pública
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Identificación y descripción del problema

Problema central

Descripción de la situación existente con respecto al problema

Magnitud actual del problema – indicadores de referencia

Deterioro de las condiciones básicas para garantizar un proceso de vejez digno y saludable de la población adulta mayor del municipio de 
Sabaneta.

Actualmente se vive más tiempo en todo el mundo, por primera vez en la historia, la mayor parte de la población tiene una esperanza de vida 
igual o superior a los 60 años. Para 2050, se espera que la población mundial en esa franja de edad llegue a los 2000 millones, un aumento 
de 900 millones con respecto a las cifras presentadas en 2015, pasando al plano municipal y según los datos del censo a la proyección 2024 
es de 89.647 en el Municipio de Sabaneta habitan un total de 21.176 Adultos Mayores, es decir que representan el 24 por ciento de la 
población total.

El club del Adulto Mayor busca una atención enfocada en la persona, en los valores y proyectos para la segunda etapa de vida; permitiendo 
así, explorar capacidades que promuevan la autonomía e independencia para la interacción familiar y el desarrollo seguro, en un entorno con 
servicios recreativos, culturales, de promoción y prevención de salud, apoyos sociales y demás estrategias que garanticen el cumplimiento de 
los derechos fundamentales.
Al ser el municipio más longevo de Colombia, se encuentra en la necesidad de proporcionar elementos que contribuyan a mejorar la atención 
integral y segura para el adulto mayor; lo cual busca una atención enfocada en la persona, en los valores y proyectos para la segunda etapa 
de vida; permitiendo así, explorar capacidades que promuevan la autonomía e independencia para la interacción familiar y el desarrollo 
seguro, en un entorno con servicios recreativos, culturales, de promoción y prevención de salud, apoyos sociales y demás estrategias que 
garanticen el cumplimiento de los derechos fundamentales.

Actualmente el Municipio de Sabaneta es el más longevo de Colombia, según información de proyección DANE 2024, teniendo en cuenta las 
estadísticas del DANE, se hace necesario la ejecución de programas y estrategias que permitan fortalecer y mejorar la calidad de vida de la 
población adulta mayor del Municipio. De la población total de 21.176 adultos mayores en el Municipio de Sabaneta, se han inscrito a los 
programas que ofrece el club del adulto mayor la cantidad de 2.580 adultos mayores, entre los programas dictados directamente en el Club y 
la oferta institucional. En los Centros de Protección Social al adulto mayor (CPSAM) la población actual es de 55 personas 
Institucionalizadas. En el Municipio de Sabaneta se tiene un conteo de 1.425 personas en situación de vulnerabilidad con inseguridad 
alimentaria, de las cuales la oferta institucional por acuerdo municipal es de 125 Adultos Mayores beneficiados en el Comedor Comunitario.
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01 -  Causas que generan el problema

02 - Efectos generados por el problema

Causas directas Causas indirectas

1. Baja cobertura de la oferta institucional respecto a la 
población de Adultos Mayores del Municipio.

 1.1 Deficiencia en recursos humanos y financieros asignados para la oferta institucional.

 1.2 Insuficientes espacio adecuados para garantizar la oferta institucional.

2. Alto número de adultos mayores en condición de 
inseguridad alimentaria.

 2.3 Poco compromiso de la red de apoyo frente al acompañamiento de los adultos mayores.

 2.4 Alto número de adultos mayores sin acceso a una pensión digna.

3. Inadecuados espacios para la protección y  atención 
integral para el adulto mayor (CPSAM)

 3.5 Instituciones que no cumplen los requisitos mínimos de operación

4. Insuficiente acompañamiento biopsicosocial y
gerontológico a los adultos mayores.

 4.6 Falta de personal idóneo para la atención de los adultos mayores.

 4.7 Aumento de las problemáticas de salud mental en los adultos mayores.

5. Insuficientes estrategias para la descentralización del
programa adulto mayor.

 5.8 Aumento de la población adulta mayor con bajos recursos económicos para desplazarse

 5.9 Falta de personal para desplazarse a las veredas.

Efectos directos Efectos indirectos

1. Aumento del costo de vida en el Municipio de Sabaneta. 1.1 Migración de la población a otros lugares del país por el incremento del costo de vida.

2. Disminución en el índice de natalidad a nivel mundial 2.2 Aumento de la población adulta mayor en el Municipio de Sabaneta.

2.3 Disminución de la base productiva que causa un incremento de los índices de pobreza.

3. Altos índices de desnutrición y aumento de la morbilidad en 
la población adulta mayor.

3.4 Disminución de la calidad de vida de la población adulto mayor vulnerable.

4. Aumento en las problemáticas de salud mental. 4.5 Aumento en la tasa de suicidios

4.6 Afectación en el estado emocional de los adultos mayores

5. Incremento de adultos mayores en situación de abandono 
e indefensión

5.7 Incremento de adultos mayores en habitanza en calle.

Página 4 de 40

Identificación / Problemática

FORTALECIMIENTO DE LOS PROGRAMAS DE ATENCIÓN A LOS ADULTOS MAYORES EN EL MUNICIPIO DE  
SABANETA, ANTIOQUIA

Impreso el 30/07/2024 9:50:07 a. m.



Página 5 de 40

Identificación / Problemática

FORTALECIMIENTO DE LOS PROGRAMAS DE ATENCIÓN A LOS ADULTOS MAYORES EN EL MUNICIPIO DE  
SABANETA, ANTIOQUIA

Impreso el 30/07/2024 9:50:07 a. m.



Identificación y análisis de participantes

01 -  Identificación de los participantes

Participante Contribución o Gestión

Actor: Nacional

Entidad: Ministerio De Salud Y Protección Social - 
Gestión General

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Atender a la población 
vulnerable del país y garantizar mejores 
condiciones de vida.
 

Entrega de un subsidio económico mensual, para aquellos adultos mayores que se encuentran en 
situación de pobreza.

Actor: Nacional

Entidad: Servicio Nacional De Aprendizaje (Sena)

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Brindar capacitación y 
formación técnica en diferentes niveles del ciclo de 
vida.
 

Recurso humano y Gestión del conocimiento.

Actor: Otro

Entidad: SISBEN

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Servir de mecanismo 
para la focalización del gasto público social, 
garantizando que este se asigne a la población 
pobre y vulnerable
 

Proveer información sobre los hogares.

Actor: Departamental

Entidad: Antioquia

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Programas dirigidos a 
mejorar la calidad de vida de los adultos mayores. 
 

*Recursos económicos o en especie.
*Gestión del conocimiento.

Actor: Municipal

Entidad: SABANETA - ANTIOQUIA

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Garantizar la calidad de 
vida de los diferentes grupos poblacionales de 
acuerdo a los mandatos Constitucionales.
 

Apoyos económicos, bono nutricional, encuentros intergeneracionales, protección de los derechos a los 
adultos mayores, rol del abuelo en la dinámica familiar, ficha gerontológica

Actor: Otro

Entidad: Personería

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Apoyo en proceso 
electoral del cabildo mayor,  trámites legales, 
protección y garante de los derechos.
 

Elecciones cabildo, atención preferencial, participación apoyo social, mesa del Adulto Mayor
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Desde la Administración Municipal y la Dirección de Adulto Mayor, los entes descentralizados y los actores participantes en el proyecto, 
buscan desarrollar una estrategia integral para la atención de los Adultos Mayores del municipio de Sabaneta.

02 -  Análisis de los participantes

Actor: Otro

Entidad: Indesa

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Préstamo de 
instalaciones deportivas, apoyo de los profesionales 
en deporte y recreación, programación de eventos.
 

Olimpiadas adulto mayor, hidrogimnasia, hidroterapia, bailoterapia, gimnasia de mantenimiento, pilates, 
yoga, tenis de mesa.

Actor: Otro

Entidad: FOVIS

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Adecuación de apoyos 
perimetrales, mejoramientos de vivienda.
 

Vivienda de interés prioritario, campañas de mejoramiento y adecuación de viviendas seguras.

Actor: Otro

Entidad: Asociación de grupos de la tercera edad.

Posición: Cooperante

Intereses o Expectativas: Agremiación que 
incentiva la participación a segundo nivel de la 
población adulta mayor.
 

Reconocimiento en el entorno municipal.

Actor: Otro

Entidad: Adultos Mayores del municipio de 
Sabaneta.

Posición: Beneficiario

Intereses o Expectativas: Acceso a programas 
que aseguren que las personas adultas mayores 
vivan su vejez en igualdad de condiciones, sin 
discriminación ni exclusión por razón de edad, y sin 
violencia.
 

Compromiso, Disposición, Corresponsabilidad, Participación
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Ubicación general Localización específica Nombre del consejo comunitario

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: Sabaneta
 
Centro Poblado: Urbano

Resguardo: 

urbano y rural

Localización

Población afectada y objetivo

Número

21.176

Fuente de la información

Proyecciones de Población 2024 - DANE

Ubicación general Localización específica

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: Sabaneta
 
Centro Poblado: Urbano

Resguardo: 

zona urbana y rural

Número

4.467

Fuente de la información

Plan de Desarrollo  Municipal 2024-2027

Tipo de población

Personas

Tipo de población 

Personas

01 -  Población afectada por el problema

Localización

02 -  Población objetivo de la intervención
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Características demográficas de la población objetivo

Clasificación Detalle Número de 
personas Fuente de la información

Etapa del ciclo de 
vida

Vejez 60 años y 
más

4.467 Proyección DANE 2024

03 -  Características demográficas de la población objetivo

02 - Relaciones entre las causas y objetivos

Causa relacionada Objetivos específicos

Causa directa 1 

Baja cobertura de la oferta institucional 
respecto a la población de Adultos Mayores 
del Municipio.

Ampliar la cobertura de la oferta institucional de la población adulta mayor.

Causa indirecta 1.1 

Deficiencia en recursos humanos y 
financieros asignados para la oferta 
institucional.

Aumentar los recursos humanos y financieros asignados para la oferta institucional.

Causa indirecta 1.2 

Insuficientes espacio adecuados para 
garantizar la oferta institucional.

Fortalecer los espacio adecuados para garantizar la oferta institucional.

Causa directa 2 

Alto número de adultos mayores en 
condición de inseguridad alimentaria.

Mitigar la inseguridad alimentaria en la población adulta mayor.

Causa indirecta 2.1 

Poco compromiso de la red de apoyo 
frente al acompañamiento de los adultos 
mayores.

Fortalecer el compromiso de la red de apoyo frente al acompañamiento de los adultos mayores.

Objetivo general – Propósito

Mejorar las condiciones básicas para garantizar un proceso de vejez digno y saludable de la población adulta mayor del municipio de 
Sabaneta.

Indicadores para medir el objetivo general

Indicador objetivo Descripción Fuente de verificación

Estrategias de fortalecimiento a la oferta 
institucional del programa gerontológico del 
Municipio de Sabaneta implementadas

Medido a través de: Número

Meta: 5

Tipo de fuente: Informe

Documentos generados por la Dirección de Adulto Mayor

Problema central

Deterioro de las condiciones básicas para garantizar un proceso de vejez digno y saludable de la población adulta mayor del municipio de 
Sabaneta.

Objetivos específicos

01 -  Objetivo general e indicadores de seguimiento
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Causa relacionada Objetivos específicos

Causa indirecta 2.2 

Alto número de adultos mayores sin 
acceso a una pensión digna.

Implementar estrategias para incrementar el acceso de los adultos mayores a una pensión digna

Causa directa 3 

Inadecuados espacios para la protección y  
atención integral para el adulto mayor 
(CPSAM)

Proporcionar espacios para la protección y  atención integral para el adulto mayor (CPSAM).

Causa indirecta 3.1 

Instituciones que no cumplen los 
requisitos mínimos de operación

Realizar contrataciones con Instituciones que cumplen los requisitos mínimos de operación

Causa directa 4 

Insuficiente acompañamiento 
biopsicosocial y
gerontológico a los adultos mayores.

Reforzar el acompañamiento biopsicosocial y gerontológico a los adultos mayores.

Causa indirecta 4.1 

Falta de personal idóneo para la atención 
de los adultos mayores.

Contratar personal idóneo para la atención de los adultos mayores.

Causa indirecta 4.2 

Aumento de las problemáticas de salud 
mental en los adultos mayores.

Implementar programas y servicios enfocados en la salud mental de los adultos mayores.

Causa directa 5 

Insuficientes estrategias para la 
descentralización del
programa adulto mayor.

Fortalecer estrategias para la descentralización del programa adulto mayor.

Causa indirecta 5.1 

Aumento de la población adulta mayor 
con bajos recursos económicos para 
desplazarse

Disminuir la población adulta mayor con bajos recursos económicos.

Causa indirecta 5.2 

Falta de personal para desplazarse a las 
veredas.

Contratar personal para desplazarse a las veredas, asegurando la cobertura.

Rentabilidad:

Costo - Eficiencia y Costo mínimo: 

Evaluación multicriterio: 

Si

Si

No

Evaluaciones a realizar

Alternativas de la solución

Nombre de la alternativa Se evaluará con esta 
herramienta Estado

Atender a los Adultos Mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta institucional del para 
la protección del envejecimiento activo saludable donde los adultos mayores participan aprovechando 
sus capacidades físicas y cognitivas

Si Completo

01 -  Alternativas de la solución
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Bien o  servicio

Adultos mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta institucional del Club del Adulto Mayor.

Medido a través de

Número

Descripción

Atención mediante la oferta institucional del programa gerontológico para Adultos Mayores del Municipio de Sabaneta.

Descripción de la Demanda

Adultos Mayores residentes en el Municipio de Sabaneta.

Descripción de la Oferta

Adultos Mayores que asisten a los diferentes programas de la oferta institucional.

Año Oferta Demanda Déficit

2020 1.900,00 18.874,00 -16.974,00

2021 2.100,00 19.546,00 -17.446,00

2022 2.300,00 20.090,00 -17.790,00

2023 2.500,00 20.634,00 -18.134,00

2024 2.000,00 21.175,00 -19.175,00

2025 2.100,00 21.683,00 -19.583,00

2026 2.200,00 22.153,00 -19.953,00

2027 2.300,00 22.586,00 -20.286,00

Estudio de necesidades

01 -  Bien o servicio 

Alternativa 1. Atender a los Adultos Mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta 
institucional del para la protección del envejecimiento activo saludable donde los adultos mayores 
participan aprovechando sus capacidades físicas y cognitivas
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Bien o  servicio

Adultos mayores vulnerables beneficiados con el comedor comunitario.

Medido a través de

Número

Descripción

Apoyar a los adultos mayores que se encuentran en situación de extrema vulnerabilidad socioeconómica e inseguridad alimentaria.

Descripción de la Demanda

Adultos Mayores en condiciones de vulnerabilidad alimentaria

Descripción de la Oferta

Adultos mayores beneficiados del programa de comedor comunitario establecidos por decreto municipal.

Año Oferta Demanda Déficit

2020 125,00 1.453,00 -1.328,00

2021 125,00 1.505,00 -1.380,00

2022 125,00 1.547,00 -1.422,00

2023 125,00 1.589,00 -1.464,00

2024 125,00 1.630,00 -1.505,00

2025 135,00 1.670,00 -1.535,00

2026 145,00 1.706,00 -1.561,00

2027 150,00 1.739,00 -1.589,00
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Bien o  servicio

Adultos mayores institucionalizados en los CPSAM

Medido a través de

Número

Descripción

Adultos Mayores en situación extrema de marginalidad, maltrato y ausencia de redes de apoyo se les acompañará a través de convenios 
interinstitucionales garantizando la atención integral en los Centros de Protección Social al Adulto Mayor.

Descripción de la Demanda

Adultos Mayores en condiciones de vulnerabilidad.

Descripción de la Oferta

Adultos Mayores institucionalizados.

Año Oferta Demanda Déficit

2020 30,00 1.453,00 -1.423,00

2021 37,00 1.505,00 -1.468,00

2022 44,00 1.547,00 -1.503,00

2023 53,00 1.589,00 -1.536,00

2024 58,00 1.630,00 -1.572,00

2025 61,00 1.670,00 -1.609,00

2026 64,00 1.706,00 -1.642,00

2027 67,00 1.739,00 -1.672,00
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Bien o  servicio

Adultos mayores atendidos en áreas biopsicosocial, cultural y económico.

Medido a través de

Número

Descripción

Atención a los adultos mayores por medio de asesorías, seguimientos y visitas domiciliarias desde el área biopsicosocial.

Descripción de la Demanda

Adultos Mayores residentes en el Municipio de Sabaneta.

Descripción de la Oferta

Adultos mayores atendidos mediante acompañamiento biopsicosocial (Nutrición, Enfermería, Psicología, Fisioterapia, Trabajo Social y 
Gerontología).

Año Oferta Demanda Déficit

2020 950,00 18.874,00 -17.924,00

2021 1.000,00 19.546,00 -18.546,00

2022 1.050,00 20.090,00 -19.040,00

2023 1.100,00 20.634,00 -19.534,00

2024 1.150,00 21.175,00 -20.025,00

2025 1.200,00 21.683,00 -20.483,00

2026 1.250,00 22.153,00 -20.903,00

2027 1.300,00 22.586,00 -21.286,00
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Bien o  servicio

Adultos mayores alcanzados en la descentralización de las diferentes actividades de la Secretaría de Inclusión Social y Familia.

Medido a través de

Número

Descripción

Espacios para la realización de actividades descentralizada, dirigidas adultos mayores.

Descripción de la Demanda

Adultos Mayores residentes en el Municipio de Sabaneta.

Descripción de la Oferta

Adultos Mayores que asisten a los diferentes servicios descentralizados ofrecidos.

Año Oferta Demanda Déficit

2020 520,00 18.874,00 -18.354,00

2021 550,00 19.546,00 -18.996,00

2022 580,00 20.090,00 -19.510,00

2023 600,00 20.634,00 -20.034,00

2024 600,00 21.175,00 -20.575,00

2025 620,00 21.683,00 -21.063,00

2026 640,00 22.153,00 -21.513,00

2027 650,00 22.586,00 -21.936,00
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Análisis técnico de la alternativa

*Realizar un acompañamiento por parte del equipo profesional del programa gerontológico que garantice la verificación de derechos y 
promueva un envejecimiento digno en la población adulto mayor del Municipio de Sabaneta, mediante actividades, atención, seguimientos, 
asesorías, convenios interinstitucionales, apoyos sociales e intervenciones de promoción y prevención en salud, las estrategias están 
enfocadas a cumplir con los objeticos del programa.
*Adultos mayores con atención diferencial de acuerdo con la Oferta Institucional del Club del Adulto Mayor: Desde un punto de vista biológico, 
el envejecimiento es la consecuencia de la acumulación de una gran variedad de daños moleculares y celulares a lo largo del tiempo, lo que 
lleva a un descenso gradual de las capacidades físicas y mentales, Si bien algunos Adultos Mayores disfrutan de una excelente salud y se 
desenvuelven otros son frágiles y necesitan ayuda considerable. un aumento del riesgo de enfermedad, y finalmente a la muerte es por esto 
que desde la Dirección del Adulto Mayor adscrito a la Secretaría de Inclusión Social y Familia de la Alcaldía Municipal de Sabaneta, se 
desarrollan estrategias para realizar procesos de formación, capacitación, acompañamiento en convenios universitarios, eventos culturales, 
recreativos y deportivos en pro de la creación de espacios que beneficien la salud física y mental de los Adultos Mayores.
*Adultos mayores vulnerables beneficiados con el comedor comunitario: La alimentación es un derecho fundamental el cual debe 
garantizarse a todos los ciudadanos, ya que está enmarcado en la Constitución Nacional. Por tanto, el Estado en corresponsabilidad con la 
familia y la sociedad debe garantizar las condiciones básicas para acceder a una alimentación digna y equilibrada, siendo este tema prioridad 
en la gestión pública. Es por lo anterior, que el Municipio de Sabaneta a través de la Secretaria de Inclusión Social Y Familia cuenta desde la 
Dirección Adulto Mayor con el Programa.

01 -  Análisis técnico de la alternativa

Análisis técnico de la alternativa 

Alternativa: Atender a los Adultos Mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta institucional del para la protección del envejecimiento activo saludable donde los adultos 
mayores participan aprovechando sus capacidades físicas y cognitivas

Página 17 de 40

Preparación / Análisis técnico

FORTALECIMIENTO DE LOS PROGRAMAS DE ATENCIÓN A LOS ADULTOS MAYORES EN EL MUNICIPIO DE  
SABANETA, ANTIOQUIA

Impreso el 30/07/2024 9:50:08 a. m.



Ubicación general Ubicación específica

Región: Andina

Departamento: Antioquia

Municipio: Sabaneta
 
Tipo de Agrupación: 

Agrupación: 

Latitud: 

Longitud: 

zona urbana y rural

Localización de la alternativa

01 -  Localización de la alternativa

Alternativa: Atender a los Adultos Mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta institucional del para la protección del envejecimiento activo saludable donde los adultos 
mayores participan aprovechando sus capacidades físicas y cognitivas

02 - Factores analizados

Aspectos administrativos y políticos, 
Cercanía a la población objetivo, 
Cercanía de fuentes de abastecimiento, 
Comunicaciones, 
Disponibilidad de servicios públicos domiciliarios (Agua, energía y otros), 
Medios y costos de transporte, 
Orden público, 
Otros, 
Topografía
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Ampliar la cobertura de la oferta institucional de la población adulta mayor.

Producto Actividad:

1.1 Servicio de atención y protección integral al adulto mayor     
(Producto principal del proyecto) 

 

Medido a través de: Número de adultos mayores

Cantidad: 2.300,0000

Costo: $ 5.137.979.061,00

  

 

 

 

 

1.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Costo: $ 5.053.164.603,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

1.1.2 2.3.2.01.01.003 Maquinaria y Equipos

Costo: $ 84.814.458,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  No

 

1  -  Objetivo específico 1    Costo: $ 5.137.979.061,00

Mitigar la inseguridad alimentaria en la población adulta mayor.

Producto Actividad:

2.1 Servicio de articulación de oferta social para la población habitante 
de calle

 

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 150,0000

Costo: $ 3.080.260.146,00

  

 

 

 

 

2.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Costo: $ 3.080.260.146,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

2  -  Objetivo específico 2    Costo: $ 3.080.260.146,00

3  -  Objetivo específico 3    Costo: $ 2.885.130.216,00

Costo total de la alternativa: $ 16.846.679.911,00

Cadena de valor de la alternativa 

Alternativa: Atender a los Adultos Mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta institucional del para la protección del envejecimiento activo saludable donde los adultos 
mayores participan aprovechando sus capacidades físicas y cognitivas

Página 19 de 40

Preparación / Cadena de valor

FORTALECIMIENTO DE LOS PROGRAMAS DE ATENCIÓN A LOS ADULTOS MAYORES EN EL MUNICIPIO DE  
SABANETA, ANTIOQUIA

Impreso el 30/07/2024 9:50:08 a. m.



Proporcionar espacios para la protección y  atención integral para el adulto mayor (CPSAM).

Producto Actividad:

3.1 Servicio de atención integral al habitante de la calle

 

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 67,0000

Costo: $ 2.885.130.216,00

  

 

 

 

 

3.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Costo: $ 2.872.675.716,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

3.1.2 2.3.2.02.01 Materiales y suministros

Costo: $ 12.454.500,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  No

 

Reforzar el acompañamiento biopsicosocial y gerontológico a los adultos mayores.

Producto Actividad:

4.1 Servicio de atención integral a población en condición de 
discapacidad

 

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 1.300,0000

Costo: $ 1.117.955.076,00

  

 

 

 

 

4.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Costo: $ 1.109.682.376,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si

 

4.1.2 2.3.2.02.01 Materiales y suministros

Costo: $ 8.272.700,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  No

 

4  -  Objetivo específico 4    Costo: $ 1.117.955.076,00

Fortalecer estrategias para la descentralización del programa adulto mayor.

5  -  Objetivo específico 5    Costo: $ 4.625.355.412,00
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Producto Actividad:

5.1 Servicio de caracterización demográfica y socioeconómica de las 
personas habitantes de la calle

 

Medido a través de: Número de personas

Cantidad: 650,0000

Costo: $ 4.625.355.412,00

  

 

 

 

 

5.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Costo: $ 4.625.355.412,00

Etapa:  Inversión

Ruta Crítica:  Si
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Actividad   1.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Periodo Mano de obra 
calificada

Maquinaria y Equipo Materiales Servicios de 
alojamiento 
comidas y bebidas

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

0 $516.431.520,00 $217.000.000,00 $10.000.000,00 $650.000.000,00

1 $1.085.250.372,00 $3.000.000,00 $70.000.000,00 $3.000.000,00

2 $1.117.807.848,00 $93.712.345,00 $3.090.000,00 $3.090.000,00

3 $1.151.342.088,00 $118.075.030,00 $3.182.700,00 $3.182.700,00

Total $3.870.831.828,00 $217.000.000,00 $13.000.000,00 $281.787.375,00 $659.272.700,00 $6.272.700,00

Periodo Total

0 $1.398.431.520,00

1 $1.161.250.372,00

2 $1.217.700.193,00

3 $1.275.782.518,00

Total

Actividad   1.1.2 2.3.2.01.01.003 Maquinaria y Equipos

Periodo Mantenimiento 
maquinaria y equipo

Maquinaria y Equipo Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

0 $15.000.000,00

1 $10.000.000,00 $10.000.000,00 $2.587.097,00

2 $10.300.000,00 $10.300.000,00 $2.664.710,00

3 $10.609.000,00 $10.609.000,00 $2.744.651,00

Total $30.909.000,00 $45.909.000,00 $7.996.458,00

Periodo Total

0 $15.000.000,00

1 $22.587.097,00

2 $23.264.710,00

3 $23.962.651,00

Total

Alternativa: Atender a los Adultos Mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta institucional del para la protección del envejecimiento activo saludable donde los adultos 
mayores participan aprovechando sus capacidades físicas y cognitivas
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Transporte

$5.000.000,00

$5.000.000,00
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Actividad   2.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Periodo Mano de obra 
calificada

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

0 $80.768.160,00 $100.000.000,00

1 $139.737.696,00 $798.336.000,00

2 $143.929.824,00 $822.286.080,00

3 $148.247.724,00 $846.954.662,00

Total $512.683.404,00 $2.567.576.742,00

Periodo Total

0 $180.768.160,00

1 $938.073.696,00

2 $966.215.904,00

3 $995.202.386,00

Total

Actividad   3.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Periodo Mano de obra 
calificada

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

Transporte

0 $25.779.600,00 $1.050.990.000,00 $15.000.000,00

1 $90.744.192,00 $466.727.134,00 $20.000.000,00

2 $93.466.512,00 $480.728.950,00 $16.600.000,00

3 $96.270.504,00 $495.150.824,00 $21.218.000,00

Total $306.260.808,00 $2.493.596.908,00 $72.818.000,00

Periodo Total

0 $1.091.769.600,00

1 $577.471.326,00

2 $590.795.462,00

3 $612.639.328,00

Total
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Actividad   3.1.2 2.3.2.02.01 Materiales y suministros

Periodo Materiales

1 $5.000.000,00

2 $2.150.000,00

3 $5.304.500,00

Total $12.454.500,00

Periodo Total

1 $5.000.000,00

2 $2.150.000,00

3 $5.304.500,00

Total

Actividad   4.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Periodo Mano de obra 
calificada

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

Transporte

0 $103.118.400,00 $300.000.000,00 $2.500.000,00

1 $217.786.080,00 $10.000.000,00

2 $224.319.648,00 $10.300.000,00

3 $231.049.248,00 $10.609.000,00

Total $776.273.376,00 $300.000.000,00 $33.409.000,00

Periodo Total

0 $405.618.400,00

1 $227.786.080,00

2 $234.619.648,00

3 $241.658.248,00

Total
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Actividad   4.1.2 2.3.2.02.01 Materiales y suministros

Periodo Materiales

1 $3.000.000,00

2 $2.090.000,00

3 $3.182.700,00

Total $8.272.700,00

Periodo Total

1 $3.000.000,00

2 $2.090.000,00

3 $3.182.700,00

Total

Actividad   5.1.1 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y servicios

Periodo Mano de obra 
calificada

Servicios para la 
comunidad, 
sociales y 
personales

Servicios prestados 
a las empresas y 
servicios de 
producción

0 $66.163.680,00 $700.000.000,00 $550.000.000,00

1 $248.630.736,00 $440.000.000,00 $400.000.000,00

2 $256.089.648,00 $452.200.000,00 $400.000.000,00

3 $263.772.348,00 $436.139.000,00 $412.360.000,00

Total $834.656.412,00 $2.028.339.000,00 $1.762.360.000,00

Periodo Total

0 $1.316.163.680,00

1 $1.088.630.736,00

2 $1.108.289.648,00

3 $1.112.271.348,00

Total
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Tipo de riesgo Descripción del riesgo Probabilidad
e impacto Efectos Medidas de mitigación

1-
P

ro
pó

si
to

 (
O

bj
et

iv
o 

ge
ne

ra
l) Financieros Insuficiencia de recursos 

económicos destinados a 
programas y proyectos para 
adultos mayores.

Probabilidad: 
3. Moderado

Impacto: 4. 
Mayor

La asignación deficiente de recursos 
por parte de la administración municipal 
a la Secretaría pone en riesgo el logro 
de metas contempladas.

Correcta planificación presupuestal, 
considerando la demanda estimada, 
la capacidad disponible y los 
recursos necesarios para atender a 
esta población.

2-
C

om
po

ne
nt

e 
(P

ro
du

ct
os

)

Administrativos Demora en la celebración de 
contratos de profesionales y 
convenios.

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 4. 
Mayor

Inconformidad por parte de los adultos 
mayores para poder acceder a los 
servicios ofrecidos para suplir sus 
necesidades.

Mayor diligencia en los procesos 
contractuales y priorizar el grupo de 
profesionales para el desarrollo de 
las actividades y programas.

De costos Alto costo de los productos 
requeridos para el componente 
alimenticio.

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 3. 
Moderado

Menor número de personas 
beneficiadas en el programa.

Realizar convenios donde se 
establezca claramente las 
condiciones de este sin aceptar 
variaciones de precio.

3-
A

ct
iv

id
ad

 y
/o

 
E

nt
re

ga
bl

e

De calendario No cumplimiento del cronograma 
de actividades por parte de la 
dependencia

Probabilidad: 
4. Probable

Impacto: 3. 
Moderado

Se afecta la atención a los Adultos 
Mayores y la continuidad de los 
programas y actividades.

Realiza revisiones periódicas del 
cronograma para evaluar su 
efectividad y realizar ajustes según 
sea necesario.

Análisis de riesgos alternativa 

01 -  Análisis de riesgo

Alternativa: Atender a los Adultos Mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta institucional del para la protección del envejecimiento activo saludable donde los adultos 
mayores participan aprovechando sus capacidades físicas y cognitivas
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Para todo lo relacionado con las atenciones biopsicosociales y actividades grupales, los valores de referencia tomados para ello son el costo 
de una asesoría y/o clase en el mercado para cada servicio que se ofrece en el club, sacando un promedio referencia para el beneficio 
adquirido por medio de la oferta institucional del Club del Adulto Mayor.

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Unidad

Bien producido: Mano de obra profesional

Razón Precio Cuenta (RPC): 1.00

Descripción Cantidad: 2000 adultos mayores alcanzadas con todo lo relacionado a las atenciones biopsicosociales y actividades grupales

Descripción Valor Unitario: $80.000 por adulto mayor.

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

1 2.000,00 $960.000,00 $1.920.000.000,00

2 2.100,00 $1.036.800,00 $2.177.280.000,00

3 2.200,00 $1.119.744,00 $2.463.436.800,00

4 2.300,00 $1.209.323,00 $2.781.442.900,00

Para la población vulnerable sin el mínimo vital y sin red de apoyo familiar o social institucionalizada

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Número

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: 67 adultos mayores institucionalizados sin el mínimo vital y sin red de apoyo familiar.

Descripción Valor Unitario: $ 2.583.000 por cada adulto mayor institucionalizado.

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

1 58,00 $30.996.000,00 $1.797.768.000,00

2 61,00 $33.475.680,00 $2.042.016.480,00

3 64,00 $36.153.734,00 $2.313.838.976,00

4 67,00 $39.046.032,00 $2.616.084.144,00

Ingresos y beneficios alternativa 

01 -  Ingresos y beneficios

Alternativa: Atender a los Adultos Mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta institucional del para la protección del envejecimiento activo saludable donde los adultos 
mayores participan aprovechando sus capacidades físicas y cognitivas
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Para la población vulnerable sin acceso a una alimentación saludable y son red de apoyo inscrita en el comedor comunitario

Tipo: Beneficios

Medido a través de: Unidad

Bien producido: Otros

Razón Precio Cuenta (RPC): 0.80

Descripción Cantidad: 125 adultos mayores beneficiados a través del comedor comunitario

Descripción Valor Unitario: La alimentación suministrada por medio del comedor es de 864.000 por cada adulto mayor.

Periodo Cantidad Valor unitario Valor total

1 125,00 $9.504.000,00 $1.188.000.000,00

2 135,00 $10.264.320,00 $1.385.683.200,00

3 145,00 $11.085.465,00 $1.607.392.425,00

4 150,00 $11.972.302,00 $1.795.845.300,00

Periodo Total beneficios Total
1 $4.905.768.000,00 $4.905.768.000,00

2 $5.604.979.680,00 $5.604.979.680,00

3 $6.384.668.201,00 $6.384.668.201,00

4 $7.193.372.344,00 $7.193.372.344,00

02 - Totales
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01 -  Flujo Económico

P Beneficios 
e ingresos 

(+)

Créditos(+) Costos de 
preinversión

(-)

Costos de 
inversión (-)

Costos de 
operación (-)

Amortización 
(-)

Intereses de 
los créditos (-)

Valor de 
salvamento 

(+)

Flujo Neto

0 $0,0 $0,0 $0,0 $3.677.593.360,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $-3.677.593.360,0

1 $4.308.614.400,0 $0,0 $0,0 $3.574.159.260,8 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $734.455.139,2

2 $4.919.439.744,0 $0,0 $0,0 $3.681.944.748,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $1.237.494.996,0

3 $5.600.421.920,8 $0,0 $0,0 $3.792.781.373,6 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $1.807.640.547,2

4 $6.310.986.455,2 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $0,0 $6.310.986.455,2

Flujo 

Alternativa 1
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Indicadores y decisión

Indicadores de rentabilidad Indicadores de costo-
eficiencia Indicadores de costo mínimo

Valor Presente 
Neto (VPN)

Tasa 
Interna de 
Retorno 

(TIR)

Relación Costo 
Beneficio (RCB)

Costo por beneficiario Valor presente de 
los costos

Costo Anual 
Equivalente (CAE)

Alternativa: Atender a los Adultos Mayores con atención diferencial de acuerdo con la oferta institucional del para la protección del 
envejecimiento activo saludable donde los adultos mayores participan aprovechando sus capacidades físicas y cognitivas

$3.904.485.554,20 37,15 % $1,30 $2.906.734,03 $12.984.380.904,28 $1.003.813.784,28

01 -  Evaluación económica

Costo por capacidad

Producto Costo unitario (valor presente)

Servicio de atención y protección integral 
al adulto mayor     (Producto principal del 
proyecto) 

$1.867.959,21

Servicio de articulación de oferta social 
para la población habitante de calle $14.582.698,46

Servicio de atención integral al habitante 
de la calle $31.853.872,07

Servicio de atención integral a población 
en condición de discapacidad $721.903,09

Servicio de caracterización demográfica y 
socioeconómica de las personas 
habitantes de la calle

$5.273.825,38
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01 -  Objetivo 1 

1.1. Servicio de atención y protección integral al adulto mayor     (Producto principal del proyecto) 

Producto

Indicador

1.1.1 Adultos mayores atendidos con servicios integrales  

Medido a través de: Número de adultos mayores

Meta total: 2.300,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 2000,0000

2 2200,0000

Periodo Meta por periodo

1 2100,0000

3 2300,0000

1. Ampliar la cobertura de la oferta institucional de la población adulta mayor.

Indicadores de producto
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02 -  Objetivo 2 

2.1. Servicio de articulación de oferta social para la población habitante de calle

Producto

Indicador

2.1.1 Personas atendidas con oferta institucional  

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 150,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 125,0000

2 145,0000

Periodo Meta por periodo

1 135,0000

3 150,0000

2. Mitigar la inseguridad alimentaria en la población adulta mayor.
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03 -  Objetivo 3 

3.1. Servicio de atención integral al habitante de la calle

Producto

Indicador

3.1.1 Personas atendidas con servicios integrales   

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 67,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 58,0000

2 64,0000

Periodo Meta por periodo

1 61,0000

3 67,0000

3. Proporcionar espacios para la protección y  atención integral para el adulto mayor (CPSAM).
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04 -  Objetivo 4 

4.1. Servicio de atención integral a población en condición de discapacidad

Producto

Indicador

4.1.1 Personas con discapacidad atendidas con servicios integrales  

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 1.300,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1150,0000

2 1250,0000

Periodo Meta por periodo

1 1200,0000

3 1300,0000

4. Reforzar el acompañamiento biopsicosocial y gerontológico a los adultos mayores.
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05 -  Objetivo 5 

5.1. Servicio de caracterización demográfica y socioeconómica de las personas habitantes de la calle

Producto

Indicador

5.1.1 Personas caracterizadas  

Medido a través de: Número de personas

Meta total: 650,0000

Fórmula: 

Es acumulativo: No

Es Principal: Si

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 600,0000

2 640,0000

Periodo Meta por periodo

1 620,0000

3 650,0000

5. Fortalecer estrategias para la descentralización del programa adulto mayor.
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01 -  Indicador por proyecto

Indicadores de gestión

Personas inscritas al programa

Medido a través de: Número

Código: 2100G043

Fórmula: Sumatoria de personas con compromisos individuales suscritos con el programa

Tipo de Fuente:  Informe

Fuente de Verificación: Informe, Rendición de Plan de calidad y base de datos

Indicador

Programación de indicadores

Periodo Meta por periodo

0 1100

2 1100

Periodo Valor

1 1100

3 1167

Total: 4467
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Subprograma presupuestal

1500 INTERSUBSECTORIAL DESARROLLO SOCIAL

Esquema financiero

01 -  Clasificación presupuestal

Programa presupuestal

4104 - Atención integral de población en situación permanente de desprotección social y/o familiar
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Etapa Entidad Tipo Entidad Tipo de Recurso Periodo Valor

Inversión SABANETA Municipios Propios 0 $4.407.751.360,00

1 $4.023.799.307,00

2 $4.145.125.565,00

3 $4.270.003.679,00

Total $16.846.679.911,00

Total Inversión $16.846.679.911,00

Total $16.846.679.911,00

02 -  Resumen fuentes de financiación
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Resumen del proyecto

Resumen del proyecto

Resumen 
narrativo Descripción Indicadores Fuente Supuestos

O
b

je
ti

vo
 G

en
er

al Mejorar las condiciones básicas para garantizar 
un proceso de vejez digno y saludable de la 
población adulta mayor del municipio de 
Sabaneta.

Estrategias de 
fortalecimiento a la 
oferta institucional del 
programa gerontológico 
del Municipio de 
Sabaneta implementadas

Tipo de fuente: Informe

Fuente: Documentos generados 
por la Dirección de Adulto Mayor

 Mejorar las 
condiciones 
físicas y 
mentales, lo que 
desestabiliza el 
entorno social y 
familiar en los 
adultos mayore

C
o

m
p

o
n

en
te

s 
(P

ro
d

u
ct

o
s)

1.1  Servicio de atención y protección integral al 
adulto mayor     (Producto principal del proyecto) 

Adultos mayores 
atendidos con servicios 
integrales  

Tipo de fuente: Informe

Fuente: Informe, Rendición de 
Plan de calidad y base de datos

 Celebración 
oportuna de 
contratos de 
profesionales y 
convenios.

2.1  Servicio de articulación de oferta social para 
la población habitante de calle

Personas atendidas con 
oferta institucional  

Tipo de fuente: Informe

Fuente: Informe, Rendición de 
Plan de calidad y base de datos

 Costo accesible 
de los productos 
necesarios para 
el componente 
alimenticio.

3.1  Servicio de atención integral al habitante de 
la calle

Personas atendidas con 
servicios integrales   

Tipo de fuente: Informe

Fuente: Informe, Rendición de 
Plan de calidad y base de datos

4.1  Servicio de atención integral a población en 
condición de discapacidad

Personas con 
discapacidad atendidas 
con servicios integrales  

Tipo de fuente: Informe

Fuente: Informe, Rendición de 
Plan de calidad y base de datos

5.1  Servicio de caracterización demográfica y 
socioeconómica de las personas habitantes de la 
calle

Personas caracterizadas  Tipo de fuente: Informe

Fuente: Informe, Rendición de 
Plan de calidad y base de datos

A
ct

iv
id

ad
es

1.1.1 - 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y 
servicios(*)
1.1.2 - 2.3.2.01.01.003 Maquinaria y Equipos

Nombre: Personas 
inscritas al programa

Unidad de Medida: 
Número

Meta:                4467.0000

Tipo de fuente: 

Fuente: 

Cumplimiento 
efectivo del 
cronograma de 
actividades por 
parte de la 
dependencia.

2.1.1 - 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y 
servicios(*)

Tipo de fuente: 

Fuente: 

3.1.1 - 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y 
servicios(*)
3.1.2 - 2.3.2.02.01 Materiales y suministros

Tipo de fuente: 

Fuente: 

4.1.1 - 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y 
servicios(*)
4.1.2 - 2.3.2.02.01 Materiales y suministros

Tipo de fuente: 

Fuente: 

5.1.1 - 2.3.2.02.02 Adquisición de bienes y 
servicios(*)

Tipo de fuente: 

Fuente: 

(*) Actividades con ruta crítica
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